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ライオンズクラブ国際協会３３１-C地区
2025年～2026年 地区ガバナー

ガバナー就任挨拶

L 髙 橋  伸 介

　第1回のECHO誌発刊にあたりご挨拶申し上げます。

　地区のクラブの皆様、そして6つの支部クラブ皆様日々の奉仕

活動に専念され本当に感謝いたすと共に、キャビネット運営にも

ご理解いただき本当に有難うございます。

　私この度、4月26日土曜日331C地区・第71回地区年次函館大会に於いてメンバー皆様から暖か

いご支援・ご支持を賜り地区ガバナーエレクトを認証出来ましたことに改めて感謝申し上げます。

　2月のシカゴQセンターでの３日間の研修を皮切りに、日本でも各所で研修会に参加をして、

最後に１０７回アメリカオーランドでの国際大会で最後の研修を受け、最終日にエレクトリボンを

外されてガバナーとして就任することが出来ました。本当に有難うございます。

　この１年間皆様のご協力ご支援に支えられて地区の運営を行って参りますので、皆様のご協力

とご理解の程よろしくお願い申し上げます。

　私の今期のガバナースローガンは「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」キーワードは

「Take　Action」〈行動を起こす〉とさせていただきました。

　国際協会では、ミッション1.5に向けて会員増強が急務とされておりますが、全国的に人口減少

等の諸問題がありますが、その中自分自身が先ず行動を起こしていくことが大切だと思っており

ます。

　各地区に於いて、今期は女性・若手の皆様が参加できるような催し等の開催を行い、会員増強

に繋がれればと考えております。

　ライオンズの奉仕活動も、本当に必要としている人々 への奉仕活動と、地域社会のニーズに応え

るアクテビティか、しっかり考えてこの1年組織運営を行い地区の皆様と一緒に取組んで行きます。

　331C地区全クラブのご繁栄とご発展、そして会員皆様のご健勝とご活躍をご祈念申し上げ、

地区ガバナー就任のご挨拶とさせていただきます。
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331ｰＣ 地区関連年間行事予定

編集後記

（１）研修会
　○次期ＺＣ・Ｚ委員・委員長研修会　　2025年６月18日（水）／蓬崍殿／室蘭市
　○次期クラブ三役、事務局研修会　　　2025年６月18日（水）／蓬崍殿／室蘭市

（２）国際大会
　○第107回国際大会　　2025年７月13日（日）～７月17日（木）／オーランド（アメリカ）
　○第108回国際大会　　2026年７月３日（金）～７月７日（火）／香港（中国）

（３）キャビネット会議
　○第１回キャビネット会議　　2025年８月９日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第２回キャビネット会議　　2025年11月８日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第３回キャビネット会議　　2026年１月24日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第４回キャビネット会議　　2026年３月14日（土）／蓬崍殿／室蘭市

（４）ガバナー協議会
　○第１回ガバナー協議会　　2025年
　○第２回ガバナー協議会　　2025年
　○第３回ガバナー協議会　　2026年

（５）オセアルフォーラム
　○東洋・東南アジアフォーラム　　2025年10月23日（木）～10月26日（日）／札幌市（日本）

（６）331-C地区年次大会
　○LCIFゴルフ・ボウリング大会前夜祭
　　　　　　　　　　　　　2026年４月24日（金）～４月25日（土）／室蘭市市民会館／室蘭市
　○代議員会・記念式典・懇親会
　　　　　　　　　　　　　2026年４月24日（金）～４月25日（土）／蓬崍殿／室蘭市

（７）331-C地区引継会　　2026年４月26日（日）／室蘭市市民会館／室蘭市
　○現コーディネーター・次期コーディネーター
　○現ゾーンチェアパーソン・次期ゾーンチェアパーソン
　○現委員長・次期委員長

（８）331ＭＤ地区年次大会
　○代議員会・大会式典　　2026年
　○懇親会

ECHO誌記事について
　各クラブの活動報告は、ブログ（ホーム
ページ）投稿記事からの採用を基本とします。
期間内に同クラブで複数投稿がある場合は、
編集部で選定させていただきます。
　紙面スペースに限りがありますので、新し
くなったブログを閲覧いただきたくよろしく
お願い申し上げます。

キャビネット事務局より
　今期、室蘭キャビネット事務局にて業務
に携わらせて頂くことになりました。
　至らぬ点もあるかと存じますが、ご指導
頂きながら皆様のお力になれるよう尽力い
たします。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。

事務局員　杉田明美・野澤ます美
キャビネット
ブログ
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2025年～2026年 地区ガバナー基本方針

会員増強　指導力育成
・GAT（ガバナーアクションチーム）を設置し、国際協会で進めているミッション　1.5ミリオンの行動
計画を行い、新設クラブ（支部・スペシャリティクラブ）の創設を図る。（元ライオンズメンバー方へ
の勧誘等）
・地区全体でのWYPT女性・若手会員の地区交流促進会議を開催し、将来的に女性・若手会員の増強拡
大を促す。
・新規入会者から、新たな入会者が入会していただけるような組織づくり。
・新規入会3年目未満の方々へのメンバースクールの実施し、リーダーとしての自覚を育む。
今期の会員増強目標
・ミッション1.5ミリオンの継続。
　地区内の純増　地区内151人の新会員を迎える　30名の純増目標。
・C地区で１つの新クラブの創設。（支部クラブ　スペシャルティクラブ　キャンパスクラブの創設等）
・各地区に於いて、女性会員・若手会員の会議催し事等開催して地区内に女性・若手会員の増員を計画す
る。
・退会者への復帰等各地区に於いて声掛け等の協力要請の実施。

LCIF
・今期のLCIF地区目標金額は150,000ドルとさせていただきました。
　毎年本当に多くの自然災害が各地で多く繰り返されております。我々ライオンズクラブは、このような
本当に困った皆様に支援することが私共の奉仕活動です。
　個人献金のメルビンジョーンズフェローシップMJF1,000ドル献金の推進。
　クラブからの1人当たりの寄付額は、基本は20ドルですが、50ドル100ドルの献金協力を促す。
　各リジョンに於いて、会員交流の事業を計画し、LCIFへの寄付金の創出を促す。
今期のLCIF目標
・今期もC地区で150,000ドルの拠出。
・個人献金は、１人基本は20ドル・50ドルですが、出来れば100ドルの協力要請。
　前期の個人100ドル拠出は、地区で18％程度なので、更なる向上を目指す。
　地区内0ドルクラブの防止。
・ＭＪＦ 個人1,000ドル献金も、前年度以上の個人献金のお願いする。

奉仕活動
・今期のSDGｓの持続可能な目標は、貧困を無くそうと海の豊かさを守ろうと致しました。
　使用していないものは、困った方へ又は使用したい方へ寄付をすると、5月と10月は世界ライオンズ
デーに合わせた形で、各地区で清掃奉仕活動を今期も計画致します。海の豊かさと陸の豊かさ守るため
に地区全体で海岸街中等の清掃奉仕活動（海の無い地域では街並みの清掃等）を地元地域の皆様と協働
で行いたいと思います。
　中古眼鏡・古切手回収・献血ACT・カレンダー拠出・ヘアードネーション・アルミ缶リサイクル・タ
オルボランティア等は引き続き継続事業と致しますので各クラブでお願い致します。ヘアドネーション
はキャビネットへ送って下さい。
　各クラブで行っているアクティビティについても、見直しが必要とするものがあれば新規の奉仕活動を
お願い致します。新規アクテビティについては、アワードもキャビネットして考えて行きます。
　今期も、各クラブに於きまして様々な奉仕活動よろしくお願い致します。　　　　　　　　　　　　
今期の奉仕活動
・5月と10月のライオンズデーに合わせて地域の清掃活動。
　　海岸・海岸の無い地域については街並み清掃。
・タオルボランティア、中古眼鏡、古切手、カレンダー、ペットボトルキャップ等。
　　各クラブに於いて奉仕活動を行って下さい。
・献血奉仕活動　例年通り献血活動を積極的にお願い致します。
・ヘアドネーション　例年通りキャビネットへ送って下さい。
・世界平和ポスター　今年度も世界平和ポスターの募集します。（11歳～13歳までの子供11月15日迄）
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国際会長のスローガン

Lead to Serve   Serve to Lead

2025.７～2026.6（国際会長AP・シン）

　この世界を、私たちが受け継いだ時よりよいものにして、次の世代へ残したい。
　力を合わせて行う奉仕が、それを可能にします。
　そして、会員を増やすことで、私たちの奉仕はもっと拡大できます。

　この世界を、私たちが受け継いだ時よりよいものにして、次の世代へ残したい。
　力を合わせて行う奉仕が、それを可能にします。
　そして、会員を増やすことで、私たちの奉仕はもっと拡大できます。
　A.P. Singh International President ライオンズの皆さんへ 
　他者への奉仕は、私たちライオンズの存在意義そのものです。それこそ、私たちがグローバル組織とし
て存在する理由にほかなりません。ライオンズクラブは人と人をつなぎます。人々が協力し合うとき、素晴
らしいことが起こります。友情が生まれ、リーダーが育ち、地域社会がより良い方向へと変わっていくので
す。しかし、すべての原点はただ一つ、「奉仕」です。私たちライオンズの唯一の目的は、これまでも常にそ
うであったように、支援を必要とする人々 に奉仕することです。「われわれは奉仕する」のモットーのもと、
私たちは地域社会、そして世界に思いやりを届けることに注力します。このモットーは、変化は可能である
こと、そして私たちライオンズが日 、々地域社会と世界に必要とされる変化の担い手として行動しているこ
とを示そうという呼びかけです。私たちは知っています。地域社会の先頭に立ち、クラブを力づけ、より多
くの人々 に奉仕するため、2027年7月1日までに会員数150万人突破を目指す「ミッション1.5」の目標に向
けて、共に力を合わせる必要があることを。ともに行動することで、奉仕においてリーダーシップを発揮し、
より明るい未来への道を切り開くことができます。私は常に、ライオンズの奉仕の核心には、思いやり、献
身、そして無私の精神があると信じてきました。それは、私たちが奉仕する相手だけではなく、ともに活動
する多様なレオとライオンのファミリーにも向けられたものです。私たちは力を合わせて、すべての人々 のた
めに、地域社会と世界をより良い場所にしていきます。

　ともに奉仕を

国際会長 A.P. シン Serving a world in need. www.lionsclubs

リーダーシップこそ奉仕、奉仕こそリーダーシップ

2025年～2026年 シンボルマーク

『誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心』
キーワードは…Take Action「行動起こす」

２０２５年～２０２６年
地区ガバナースローガン

　ライオンズクラブの基本理念「我々は奉仕をする・・We serve」を掲げ
私共は長きに渡り地域に根差した奉仕活動を行って参りました。
　３３１－C地区では、函館ライオンズクラブがこの地で最初の発祥クラ
ブとして約７０年の月日が経っております。このことは先人へ敬意を祓う
と共に素晴らしくこれからの方々へと継承していただきたい事だと私は
思います。
　この奉仕の心（火）を消すこと無く進み続けて行動して参りましょう。

　今期331－C地区のシンボルマークは、誇りをもとう　未
来へつなぐ奉仕の心とさせていただきました。奉仕の心と言
う事でハートを型取り、室蘭キャビネットの頭文字のＭを
ハートの形とさせていただきました。今、世界では、ロシアと
ウクライナ・イスラエルとパレスチナで、武器による戦争が
続いており、本当に大変で悲惨な思いをしている人 （々子供
達）が沢山存在しております。又、日本でも、毎年のように繰
り返される自然災害。昨年は、石川県の能登地方で、元日
の地震による震災、そして、９月の豪雨災害と本当に大変な
災害が繰り返されており、今年はロサンゼルス・岩手県・愛
媛県・宮崎県の大規模山林火災等、本当に大変な生活をし
ております。地区全体での奉仕活動を未来に向けて優しい
心で進み続けましょう。とのイメージで作成致しました。
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シカゴQセンター研修を終えて

　2月10日（月）～14日(金)の間シカゴQセンター
に於いて第1副地区ガバナーFVDGセミナーへ日
本全国35名中34名の第1副地区ガバナー参加で
行って参りました。
　シカゴから西へ65㎞の場所にあり、施設は本当
に大きく端から端まで歩いて15分程度掛かる大き
な建物です。
　行く前の情報では、極寒の地で－20℃以上の寒
さになるとの情報がありましたが、雪も少なくさほ
ど冷え込みも無く若干の時差ボケがありましたが
無事３日間のセミナーを終えました。
10日は、到着後休憩を取り夜に全体会議を行い、
全世界の第1副地区ガバナー約700名以上参加で
行いました。

　11日からは、シカゴのライオンズ国際協会本部
視察・次期国際会長と写真撮影夕方から開会式オ
リエンテーションの開催。
　12日13日と朝から晩まで、びっしり研修を行い
ました。バランスの取れたリーダーになるために・
チームの管理・会員拡大戦略・行動計画・LCIFの
必要性・変革をリードする等のセミナーを行いまし
た。
　その中で世界の第1副地区ガバナーとの意見交
換の場がありました。
　世界もやはり役員の担い手や会員減少に苦労し
ており、日本だけの問題では無いと思いました。
　ただその中で、全世界では多くの女性の第1副
地区ガバナーがおりました。
　日本の同期の中でも3人の女性第1副地区ガバ
ナーがおり、同期では50代のガバナーも数多くお
り、本当に多くの女性の進出と若返りも進んでい

ると思いました。
　私共の３３１C地区は、日本の中でも会員数・ク
ラブ数と下から２～３番目の地区ですが、私はこの
C地区は北海道らしく観光の場も沢山あり本当に
素晴らしい地区だと思います。
　任期中は、地区の皆様と交流の場を持ち楽しく
キャビネット運営を行って参ります。
　同期の第1副地区ガバナーが、共に汗をかき・頑
張り・行動を共に行っていることを忘れず私も任期
中頑張って参ります。
　1年間宜しくお願い致します。

懇親会の場での同期メンバー

世界の第1副地区ガバナーの皆様

331A地区山崎L 331B地区大島L 331C私

第１副地区ガバナー　Ｌ 髙 橋  伸 介
ライオンズクラブ国際協会331－C地区
次期ZC  Z委員・地区正（副）委員長・
次期クラブ3役・事務局員研修会

　当日は、平日のお忙しい中、143名のメンバーが
集まり、次期ZC・Z委員・地区正（副）委員長・ク
ラブ三役・事務局員の研修会を開催致しました。
　当日は、残念ながら5クラブの皆様の予定がつ
かず欠席となりましたが、ZOOM方式で研修会
の内容を放映し各関係者役員、欠席クラブには研
修会内容を参加できるように行いました。
　冒頭、髙橋伸介ガバナーエレクトより、挨拶を兼
ねて次期の基本方針・ガバナースローガン等の説
明を行い、ミッション1.5の重要性とLCIFへの協力、
次期の奉仕活動のお話しがありました。
　その後、外部講師として2名の講師の研修会が
あり、国際理事のL濱野雅司様からはあなたのク
ラブはあなたのやり方での研修会が行なわれ、国
際理事からは、国際協会の組織の役割等貴重な
お話がされ、色々な役員を体験して現在に至った
話など行われました。
LCIF東日本サブエリアリーダーからは、100＄の
寄付で人々への支援と色々な事が実現できている
ことの説明がありました。
　各分科会では、次期三役・事務局員の研修会で、
庄司GMT・石原GST・西條GET・相原WYPT各

コーディネーターからの1年間の行動計画目標の説
明と各皆様への協力要請等行われました。
　各地区正（副）委員長では、各委員会の1年間の
行事の行動計画と目標が各委員長から発表されま
した。
　ZC・Z委員の分科会では、再度国際理事L濱野
雅司様からZCの役割のお話の後、石戸GLT・嘉
堂LCIFコーディネーターから1年間の行動計画目
標がなされました。
　その後再開全体会議が行なわれ、髙橋伸介ガバ
ナーエレクト・次期山本謙治第1副地区ガバナー・
次期作並真一第2副地区ガバナーより総括があり、
３３１C地区全体で協力して行って行く事を再確認
して研修会を終了致しました。
　研修会後は、懇親会が88名のメンバー・事務局
員参加で行なわれ、余興ではご当地の食材等をご
用意し、ビンゴゲームで抽選会を行い楽しく歓談
致しました。
　本当に多くの皆様の参加により研修会が開催さ
れました。
　皆様のご協力ありがとうございました。
　

開　催　日　2025年6月18日（水曜日）
開催場所　蓬崍殿
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地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度、地区GMT（グローバルメンバーシップチーム）コーディネーターを拝命致しました、室蘭LC
所属のL庄司典弘です。２０２３年度も務めさせていただき今回２回目ということで、ミッション1.5を
達成するべく使命を感じております。高橋新ガバナーの元　ガバナー目標会員純増３０名以上・新ク
ラブ設立１クラブ以上・クラブ支部設立１クラブ以上の目標を達成に向けた活動を他コーディネー
ターと協力して、行っていく所存でございます。この役割を全うできるよう努力いたしますので、皆様
のご協力もよろしくお願いします。

地区GMTコーディネーター 室蘭LC　Ｌ 庄 司  典 弘

　このたび、ライオンズクラブ国際協会331-C地区GLTコーディネーターを拝命いたしました。身に余
る光栄であると同時に、その重責に身の引き締まる思いでおります。GLTの役割は、クラブの未来を
担うリーダーの育成と、会員の皆様が持つ可能性を引き出し、高めていくことにあります。会員一人ひ
とりの学びと成長こそが、クラブの活性化、さらには地域社会への継続的な貢献につながると信じて
おります。
　これからの時代、私たちライオンズクラブも変化への対応が求められます。そのためには、柔軟な
発想と行動力を備えたリーダーの存在が不可欠です。GLTとして、地区ガバナーと緊密に連携しなが
ら、地区全体の方針や目標に沿ったリーダー育成を進めてまいります。また、各クラブとも積極的に
意見交換を行い、現場の声を大切にしながら、より実践的で効果的な研修やセミナー、ワークショッ
プを企画・実施していく所存です。
　会員の皆様が学びを通じて自信と誇りを持ち、仲間と共に支え合いながら地域に貢献していける、
そんなクラブづくりを目指してまいります。今後とも、皆様の温かいご支援とご協力を賜りますようお
願い申し上げます。どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＬＴコーディネーター 松前ＬＣ　Ｌ 石 戸  　 保

　昨年度に引き続き地区GST（グローバル奉仕チーム）コーディネーターを仰せつかりました、八雲
LC所属のL 石原　諭です。地区GSTコーディネーターの役割として、クラブが情報や資料を特定し、
奉仕事業をより良いものにし、昨年度よりも更にインパクトを高めるノウハウを活用できるよう支援し
ます。内容の充実した奉仕事業は、会員の満足度を高め、奉仕をしたいと考えている新たな会員の勧
誘にも役に立つと思います。クラブ会員の皆様のお役に立ち、地区の発展に貢献できるよう役割を全
うする所存でございますので、一年間どうぞ宜しくお願い致します。

地区ＧＳＴコーディネーター 八雲ＬＣ　Ｌ 石 原  　 諭

　本年度、キャビネットWYPT（Women & Young People Team）コーディネーターを拝命いたし
ました、函館みなとライオンズクラブ所属のL相原慎太郎でございます。　
　ライオンズクラブが掲げる「We Serve」の精神のもと、私たちは今、未来の奉仕を担う女性と若者
の会員増強を最重要課題の一つとして取り組んでまいります。
　少子高齢化や地域のつながりの希薄化が進む中で、次世代のライオンを育てること、そして多様な
視点をクラブに取り入れることは、持続可能な奉仕活動の鍵であります。特に女性の感性や若者の
行動力を活かし、「入りやすく、続けやすいクラブづくり」を目指してまいります。
　そのためには、まず私たち自身が、ライオンズの魅力を伝える「語り手」となり、職場や地域、学校
や家庭など、さまざまな場面で自然なつながりを生み出していくことが大切です。
　「誰かのために、何かをしたい」──そう思っている人たちに、一歩踏み出してもらえるよう、皆さ
まと連携しながら、明るく前向きに活動を進めてまいります。
　皆さまのご理解とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

We Serve

地区WYPTコーディネーター 函館みなとＬＣ　Ｌ 相 原  慎太郎

副地区ガバナー・キャビネット幹事・会計ごあいさつ

　この度、歴史と伝統あるライオンズクラブ国際協会３３
１－Ｃ地区第1副地区ガバナーに、就任させて頂きました。
　第2副地区ガバナーから引き続きよろしくお願いいたし
ます。
　良き歴史と伝統を常に引き継ぎながら、ライオンズクラ
ブの新しい未来を創って往くために手を携えて役員・メン
バーが一丸となって前進してゆきたいと思います。
　慢性的な物価の高騰、人手不足など世の中の環境が、
先が読めない状態ではありますが、各クラブのメンバー
の皆様は、例会は当然の事アクティビィティーも実施出
来まして、充実したライオンズ活動の日々を過ごされてい
る事と思います。ライオン本来の活動に近付きつつあり
ますが、慢性的な会員不足に悩まされ、今がまさに正念
場の時と考えます。今までより一層、日頃からのコミュニ
ケーションを大切にして、各コーディネーターをはじめと
してキャビネットメンバーと連携し頑張りたいと思います。
また、各クラブのメンバーが、和気藹 と々ライオンズ活動
を楽しく実施できますよう頑張ってまいります。
　L高橋伸介ガバナーの活動方針にのっとり各クラブと
連携を図り共に学びながらクラブ運営の一助となるよう
頑張りたいと思います。
　不慣れな面で皆様にはご迷惑をおかけする場面も
多々有ろうかと思いますが、共に勉強させて頂くつもりで
頑張りたいと思います。

第1副地区ガバナー
331-C 第2R 第2Z
Ｌ 山 本  憲 治
小樽みなとLC

謹啓 新緑の候、ライオン各位におかれましては、益 ご々健
勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。
　このたび、ライオンズクラブ国際協会331-C地区 第二
副地区ガバナーを拝命いたしました、函館みなとライオンズ
クラブ所属のL作並真一でございます。身に余る大役に、責
任の重さをひしひしと感じておりますが、微力ながら地区の
発展とクラブの活性化のため、誠心誠意努めてまいる所存
でございます。
　私たちライオンズクラブは、創設以来、「We　Serve
（我々は奉仕する）」という高邁な理念のもと、地域社会に
貢献し、世界の人々のために尽力してまいりました。とりわけ
現代においては、社会課題が多様化・複雑化するなか、私
たちに求められる役割はますます大きくなっております。
　そのような中で、私は「奉仕の心を次世代へつなぐ」こと
を使命とし、ベテラン会員の叡智と経験を大切にしながら、
若い世代の参加と育成にも力を注いでまいりたいと考えて
おります。また、クラブ間の連携や情報共有をさらに促進し、
地区全体の絆を深める活動にも取り組んでまいります。
　結びに、皆様のご指導とご支援を心よりお願い申し上げ
ますとともに、各クラブのますますのご発展と、ライオン各位
のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ、就任のご挨拶とさせ
ていただきます。

謹白

第2副地区ガバナー

L 作 並  真 一
函館みなとLC

　ライオンズクラブ国際協会３３１－C地区　２０２５年７月～
２０２６年６月キャビネット幹事を拝命致しました室蘭東ライオ
ンズクラブ所属のL門脇宏幸です。
　この様な大役を自分が勤め上げられるのか不安だらけで
したが、お受けした以上皆様になるべくご迷惑をお掛けしな
いように頑張っていく所存でございます。
　1年間どうぞよろしくお願い致します。

地区キャビネット幹事

L 門 脇  宏 幸
室蘭東LC

　この度、Ｌ高橋伸介地区ガバナーのもとキャビネット会計
を拝命する事となりました室蘭東ＬＣ所属のＬ児島克己でご
ざいます。
　大変責任のある立場であり、身の引き締まる思いでござ
います。
　ガバナースローガンである「誇りを持とう未来へつなぐ奉
仕の心」を常に忘れず、ライオンとしての誇りを持ち、明朗
な会計でしっかりと職務をこなして行けるよう覚悟を持って
行動をしたいと思います。
　昨今は日々世界情勢が変化しておりますが、Ｌ同志力を
合わせこの難局を乗り越え、ライオンズクラブの発展に尽
力していただきたいと思います。
　明るく元気のあるキャビネットとして、一年間頑張って行
きたいと思っております。331-Ｃ地区の皆様のご協力、宜し
くお願い申し上げます。

地区キャビネット会計

Ｌ 児 島  克 己
室蘭東LC
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る光栄であると同時に、その重責に身の引き締まる思いでおります。GLTの役割は、クラブの未来を
担うリーダーの育成と、会員の皆様が持つ可能性を引き出し、高めていくことにあります。会員一人ひ
とりの学びと成長こそが、クラブの活性化、さらには地域社会への継続的な貢献につながると信じて
おります。
　これからの時代、私たちライオンズクラブも変化への対応が求められます。そのためには、柔軟な
発想と行動力を備えたリーダーの存在が不可欠です。GLTとして、地区ガバナーと緊密に連携しなが
ら、地区全体の方針や目標に沿ったリーダー育成を進めてまいります。また、各クラブとも積極的に
意見交換を行い、現場の声を大切にしながら、より実践的で効果的な研修やセミナー、ワークショッ
プを企画・実施していく所存です。
　会員の皆様が学びを通じて自信と誇りを持ち、仲間と共に支え合いながら地域に貢献していける、
そんなクラブづくりを目指してまいります。今後とも、皆様の温かいご支援とご協力を賜りますようお
願い申し上げます。どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＬＴコーディネーター 松前ＬＣ　Ｌ 石 戸  　 保

　昨年度に引き続き地区GST（グローバル奉仕チーム）コーディネーターを仰せつかりました、八雲
LC所属のL 石原　諭です。地区GSTコーディネーターの役割として、クラブが情報や資料を特定し、
奉仕事業をより良いものにし、昨年度よりも更にインパクトを高めるノウハウを活用できるよう支援し
ます。内容の充実した奉仕事業は、会員の満足度を高め、奉仕をしたいと考えている新たな会員の勧
誘にも役に立つと思います。クラブ会員の皆様のお役に立ち、地区の発展に貢献できるよう役割を全
うする所存でございますので、一年間どうぞ宜しくお願い致します。

地区ＧＳＴコーディネーター 八雲ＬＣ　Ｌ 石 原  　 諭

　本年度、キャビネットWYPT（Women & Young People Team）コーディネーターを拝命いたし
ました、函館みなとライオンズクラブ所属のL相原慎太郎でございます。　
　ライオンズクラブが掲げる「We Serve」の精神のもと、私たちは今、未来の奉仕を担う女性と若者
の会員増強を最重要課題の一つとして取り組んでまいります。
　少子高齢化や地域のつながりの希薄化が進む中で、次世代のライオンを育てること、そして多様な
視点をクラブに取り入れることは、持続可能な奉仕活動の鍵であります。特に女性の感性や若者の
行動力を活かし、「入りやすく、続けやすいクラブづくり」を目指してまいります。
　そのためには、まず私たち自身が、ライオンズの魅力を伝える「語り手」となり、職場や地域、学校
や家庭など、さまざまな場面で自然なつながりを生み出していくことが大切です。
　「誰かのために、何かをしたい」──そう思っている人たちに、一歩踏み出してもらえるよう、皆さ
まと連携しながら、明るく前向きに活動を進めてまいります。
　皆さまのご理解とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

We Serve

地区WYPTコーディネーター 函館みなとＬＣ　Ｌ 相 原  慎太郎

副地区ガバナー・キャビネット幹事・会計ごあいさつ

　この度、歴史と伝統あるライオンズクラブ国際協会３３
１－Ｃ地区第1副地区ガバナーに、就任させて頂きました。
　第2副地区ガバナーから引き続きよろしくお願いいたし
ます。
　良き歴史と伝統を常に引き継ぎながら、ライオンズクラ
ブの新しい未来を創って往くために手を携えて役員・メン
バーが一丸となって前進してゆきたいと思います。
　慢性的な物価の高騰、人手不足など世の中の環境が、
先が読めない状態ではありますが、各クラブのメンバー
の皆様は、例会は当然の事アクティビィティーも実施出
来まして、充実したライオンズ活動の日々を過ごされてい
る事と思います。ライオン本来の活動に近付きつつあり
ますが、慢性的な会員不足に悩まされ、今がまさに正念
場の時と考えます。今までより一層、日頃からのコミュニ
ケーションを大切にして、各コーディネーターをはじめと
してキャビネットメンバーと連携し頑張りたいと思います。
また、各クラブのメンバーが、和気藹 と々ライオンズ活動
を楽しく実施できますよう頑張ってまいります。
　L高橋伸介ガバナーの活動方針にのっとり各クラブと
連携を図り共に学びながらクラブ運営の一助となるよう
頑張りたいと思います。
　不慣れな面で皆様にはご迷惑をおかけする場面も
多々有ろうかと思いますが、共に勉強させて頂くつもりで
頑張りたいと思います。

第1副地区ガバナー
331-C 第2R 第2Z
Ｌ 山 本  憲 治
小樽みなとLC

謹啓 新緑の候、ライオン各位におかれましては、益 ご々健
勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。
　このたび、ライオンズクラブ国際協会331-C地区 第二
副地区ガバナーを拝命いたしました、函館みなとライオンズ
クラブ所属のL作並真一でございます。身に余る大役に、責
任の重さをひしひしと感じておりますが、微力ながら地区の
発展とクラブの活性化のため、誠心誠意努めてまいる所存
でございます。
　私たちライオンズクラブは、創設以来、「We　Serve
（我々は奉仕する）」という高邁な理念のもと、地域社会に
貢献し、世界の人々のために尽力してまいりました。とりわけ
現代においては、社会課題が多様化・複雑化するなか、私
たちに求められる役割はますます大きくなっております。
　そのような中で、私は「奉仕の心を次世代へつなぐ」こと
を使命とし、ベテラン会員の叡智と経験を大切にしながら、
若い世代の参加と育成にも力を注いでまいりたいと考えて
おります。また、クラブ間の連携や情報共有をさらに促進し、
地区全体の絆を深める活動にも取り組んでまいります。
　結びに、皆様のご指導とご支援を心よりお願い申し上げ
ますとともに、各クラブのますますのご発展と、ライオン各位
のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ、就任のご挨拶とさせ
ていただきます。

謹白

第2副地区ガバナー

L 作 並  真 一
函館みなとLC

　ライオンズクラブ国際協会３３１－C地区　２０２５年７月～
２０２６年６月キャビネット幹事を拝命致しました室蘭東ライオ
ンズクラブ所属のL門脇宏幸です。
　この様な大役を自分が勤め上げられるのか不安だらけで
したが、お受けした以上皆様になるべくご迷惑をお掛けしな
いように頑張っていく所存でございます。
　1年間どうぞよろしくお願い致します。

地区キャビネット幹事

L 門 脇  宏 幸
室蘭東LC

　この度、Ｌ高橋伸介地区ガバナーのもとキャビネット会計
を拝命する事となりました室蘭東ＬＣ所属のＬ児島克己でご
ざいます。
　大変責任のある立場であり、身の引き締まる思いでござ
います。
　ガバナースローガンである「誇りを持とう未来へつなぐ奉
仕の心」を常に忘れず、ライオンとしての誇りを持ち、明朗
な会計でしっかりと職務をこなして行けるよう覚悟を持って
行動をしたいと思います。
　昨今は日々世界情勢が変化しておりますが、Ｌ同志力を
合わせこの難局を乗り越え、ライオンズクラブの発展に尽
力していただきたいと思います。
　明るく元気のあるキャビネットとして、一年間頑張って行
きたいと思っております。331-Ｃ地区の皆様のご協力、宜し
くお願い申し上げます。

地区キャビネット会計

Ｌ 児 島  克 己
室蘭東LC
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地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度３３１Cー１Rー第1リジョンのＺＣに襲名させて頂きました。
　皆様もご存知の通り第1リジョンは、北海道に於いて高齢化率ワースト３に松前町・福島町（LC解散）・木古内町、其他
の地域も同じ様な過疎も進んでるリジョンです。
　生活に負担にならない様に現状を維持を志にかけてＬＣ活動を勧めて行きますので、宜しく御協力お願い致します。

第1R第１Z　ゾーンチェアパーソン 木古内・知内ＬＣ　Ｌ 仁 礼  法 秀

　今期、室蘭キャビネット、第２R第１Z、ゾーンチェアパーソンを仰せつかりました、黒松内LC所属、L阪井大輔と申します。
この度は、キャビネットと各クラブが緊密に連携していく上で非常に重要な役割を担うゾーンチェアパーソンに就任させて
頂いた事に大きな喜びを感じる一方、その責任の重さに身の引き締まる思いをいたしております。
　私は、コロナ過全盛期の伊達キャビネット時代に一度ゾーンチェアパーソンの機会を頂きましたが、審問委員会は
zoom、クラブ訪問はzoomか未実施となるなど、ゾーンチェアの役割を果たすことができませんでした。もう一度頂いたこ
の大役ですが、今度はしっかりとゾーン内クラブの会員の皆様の心こもった奉仕活動をキャビネットと連携してお手伝いし
ていきたいと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

第2R第１Z　ゾーンチェアパーソン 黒松内ＬＣ　Ｌ 阪 井  大 輔

　この度ライオンズクラブ国際協会331-C地区キャビネット役員として、第2R第2Zのゾーンチェアパーソンを拝命いたしま
した、倶知安LC所属、L古谷征宗でございます。
　大役を仰せつかり身の引き締まる思いであるとともに、地区の発展に貢献できる機会をいただいたことに深く感謝申し
上げます。
　ゾーンチェアパーソンとして、ゾーン内の各クラブ間の連携強化や会員増強への貢献に力を入れてまいります。
　微力ではありますが誠心誠意努めますので、何卒ご支援ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

第2R第2Z　ゾーンチェアパーソン 倶知安ＬＣ　Ｌ 古 谷  征 宗

　このたび、第３Ｒ第１Ｚゾーンチェアパーソンを拝命いたしました、室蘭ＬＣ所属のＬ遠藤勝也です。
　先人たちが築き上げてこられた奉仕の精神と、仲間との強い絆に深く敬意を表し、それらを受け継ぐ責任の重さを感じ
ております。
　本年度の地区ガバナースローガン『誇りをもとう 未来へつなぐ奉仕の心』のもと、各クラブがそれぞれの強みを活かし
ながら、互いに学び合い、支え合える関係づくりに努めてまいります。
　地域に根ざす奉仕を通じて、喜びと達成感を分かち合える一年となるよう、誠心誠意　尽力してまいりますので、どうぞ
ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。

第3R第1Z　ゾーンチェアパーソン 室蘭ＬＣ　Ｌ 遠 藤  勝 也

　ZCを拝命いたしましたL田中秀治です。
　本来、ゾーンチェアパーソン予定者でございました登別ライオンズクラブ会長故田中寛志Lが、去る6月末、企画された
ロータリークラブとの合同アクティビティ（登別外国人交流）の日に、突然ご逝去されました。LCが大好きで、各種ご貢献
をされた故人の功績に感謝申し上げ、謹んでご冥福をお祈りいたします。このような状況下で、急遽、故人の遺志を継ぎZC
の大役をお引き受けしました。微力ですが皆様のご支援とご協力を賜ります様、お願い申し上げます。
　この度、新年度構成員の変更に伴い、L高橋伸介ガバナー、L本所光男地区名誉顧問には適確なるご助言・ご指導を賜
りました。また、第3R1Z・ZC 遠藤　勝也L(室蘭LC)・白老LCのL島田明美会長には温かいご配慮、更に、快く会則委員
会委員長をお引き受けくださった戸田克利Lはじめ、白老LCメンバーの皆様に対して、登別LCは沢山のお心遣いや同士の
支えに心より実感・感謝しております。ありがとうございました。
　何とか新ガバナーL高橋伸介丸に間に合い乗せて頂きましたのでゾーンの為に努めてまいります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

第３R第２Z　ゾーンチェアパーソン 登別ＬＣ　Ｌ 田 中  秀 治

地区役員ごあいさつ・活動方針

　今期、地区ＧＥＴコーディネーターを務めさせていただくこととなりました。どうぞよろしくお願い申
し上げます。
　2022年にＧＭＴより派生し、翌年度から設置された比較的に新しいポジションでエクステンション、
新クラブ結成もしくはそれに繋がる取り組みをリードすることが大きな目的となります。「ミッション
1.5」達成に向けてＧＡＴファシリテーター（地区ガバナー）のもとＧＡＴメンバーとともに力を合わせ
て、331-Ｃ地区内クラブの皆様のお役に立てるよう精一杯努めてまいります。
　1年間どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＥＴコーディネーター 室蘭東ＬＣ　Ｌ 西 條  　 隆

　今期、地区LCIFコーディネーターを務めさせていただきます函館臥牛LCのL嘉堂です。今期も前
期同様目標15万ドルという大きな数字を掲げることになりました。昨今、各地で紛争や災害に見舞わ
れる地域が増え、我々のLCIF基金がとても重要なものとなっております。皆さん共通の大義でありま
す奉仕の心でどうかこの助けが必要な時に皆さんの力を分けていただきたいです。目標の数字は私一
人の力では到底到達できない数字です。皆さんにご理解いただけるように努めます。
　今期1年間宜しくご協力のほどお願い致します。

地区LCIFコーディネーター 函館臥牛LC　Ｌ 嘉 堂  卓 也

　このたび、ライオンズクラブ国際協会331-C地区GLT副コーディネーターを拝命いたしました。身に
余る光栄であり、その責任の重さをあらためて感じております。
　GLTの使命は、ライオンズの未来を担うリーダーの育成と、クラブ運営の質的向上にあります。私は、
副コーディネーターとして、コーディネーターと力を合わせ、地区ガバナーの方針のもと、各クラブがよ
り活発に、そして継続的に活動を展開できるよう、全力で支援してまいります。
　特に、会員一人ひとりが「自分の成長がクラブの力につながる」と実感できるような、実践的で参加
しやすい研修の充実を目指します。また、各クラブの実情に寄り添いながら、対話を重ね、共に学び
合える関係づくりを大切にしてまいります。
　今後とも、皆様のご理解とご協力、そしてご指導を賜りますようお願い申し上げます。
　どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＬＴ副コーディネーター 松前ＬＣ　Ｌ 三 上  一 徳

　皆さま、こんにちは。
　本年度、GET（会員増強・維持）副コーディネーターを拝命いたしました、函館ライオンズクラブ所
属のL前川弘亘でございます。
　このたび、キャビネットにおいてこのような重要な役職を仰せつかり、身の引き締まる思いとともに、
ライオンズクラブのさらなる発展に貢献できますよう尽力してまいります。
　ライオンズクラブの未来を担うためには、新しい仲間の獲得と、今いる会員の皆さまが誇りとやり
がいをもって活動を継続していただける環境づくりが何よりも大切です。そのために、各クラブの皆さ
まとしっかり連携し、現場の声を大切にしながら、着実な取り組みを進めてまいります。
　微力ではございますが、皆さまと共に“WE SERVE”の精神のもと、一歩一歩歩みを進めてまいり
ますので、今後ともご指導ご鞭撻のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。

地区GET副コーディネーター 函館ＬＣ　Ｌ 前 川  弘 亘

　今年度ＬＣＩＦ副コーディネーターを拝命いたしました室蘭東ライオンズクラブ所属のL門脇でござ
います。ＬＣＩＦコーディネーターＬ嘉堂の副として今年度ガバナーの目標達成に向けて邁進してまい
りますので、どうぞよろしくお願い致します。

地区ＬＣＩＦ副コーディネーター 室蘭東ＬＣ　Ｌ 門 脇  宏 幸
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地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度３３１Cー１Rー第1リジョンのＺＣに襲名させて頂きました。
　皆様もご存知の通り第1リジョンは、北海道に於いて高齢化率ワースト３に松前町・福島町（LC解散）・木古内町、其他
の地域も同じ様な過疎も進んでるリジョンです。
　生活に負担にならない様に現状を維持を志にかけてＬＣ活動を勧めて行きますので、宜しく御協力お願い致します。

第1R第１Z　ゾーンチェアパーソン 木古内・知内ＬＣ　Ｌ 仁 礼  法 秀

　今期、室蘭キャビネット、第２R第１Z、ゾーンチェアパーソンを仰せつかりました、黒松内LC所属、L阪井大輔と申します。
この度は、キャビネットと各クラブが緊密に連携していく上で非常に重要な役割を担うゾーンチェアパーソンに就任させて
頂いた事に大きな喜びを感じる一方、その責任の重さに身の引き締まる思いをいたしております。
　私は、コロナ過全盛期の伊達キャビネット時代に一度ゾーンチェアパーソンの機会を頂きましたが、審問委員会は
zoom、クラブ訪問はzoomか未実施となるなど、ゾーンチェアの役割を果たすことができませんでした。もう一度頂いたこ
の大役ですが、今度はしっかりとゾーン内クラブの会員の皆様の心こもった奉仕活動をキャビネットと連携してお手伝いし
ていきたいと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

第2R第１Z　ゾーンチェアパーソン 黒松内ＬＣ　Ｌ 阪 井  大 輔

　この度ライオンズクラブ国際協会331-C地区キャビネット役員として、第2R第2Zのゾーンチェアパーソンを拝命いたしま
した、倶知安LC所属、L古谷征宗でございます。
　大役を仰せつかり身の引き締まる思いであるとともに、地区の発展に貢献できる機会をいただいたことに深く感謝申し
上げます。
　ゾーンチェアパーソンとして、ゾーン内の各クラブ間の連携強化や会員増強への貢献に力を入れてまいります。
　微力ではありますが誠心誠意努めますので、何卒ご支援ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

第2R第2Z　ゾーンチェアパーソン 倶知安ＬＣ　Ｌ 古 谷  征 宗

　このたび、第３Ｒ第１Ｚゾーンチェアパーソンを拝命いたしました、室蘭ＬＣ所属のＬ遠藤勝也です。
　先人たちが築き上げてこられた奉仕の精神と、仲間との強い絆に深く敬意を表し、それらを受け継ぐ責任の重さを感じ
ております。
　本年度の地区ガバナースローガン『誇りをもとう 未来へつなぐ奉仕の心』のもと、各クラブがそれぞれの強みを活かし
ながら、互いに学び合い、支え合える関係づくりに努めてまいります。
　地域に根ざす奉仕を通じて、喜びと達成感を分かち合える一年となるよう、誠心誠意　尽力してまいりますので、どうぞ
ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。

第3R第1Z　ゾーンチェアパーソン 室蘭ＬＣ　Ｌ 遠 藤  勝 也

　ZCを拝命いたしましたL田中秀治です。
　本来、ゾーンチェアパーソン予定者でございました登別ライオンズクラブ会長故田中寛志Lが、去る6月末、企画された
ロータリークラブとの合同アクティビティ（登別外国人交流）の日に、突然ご逝去されました。LCが大好きで、各種ご貢献
をされた故人の功績に感謝申し上げ、謹んでご冥福をお祈りいたします。このような状況下で、急遽、故人の遺志を継ぎZC
の大役をお引き受けしました。微力ですが皆様のご支援とご協力を賜ります様、お願い申し上げます。
　この度、新年度構成員の変更に伴い、L高橋伸介ガバナー、L本所光男地区名誉顧問には適確なるご助言・ご指導を賜
りました。また、第3R1Z・ZC 遠藤　勝也L(室蘭LC)・白老LCのL島田明美会長には温かいご配慮、更に、快く会則委員
会委員長をお引き受けくださった戸田克利Lはじめ、白老LCメンバーの皆様に対して、登別LCは沢山のお心遣いや同士の
支えに心より実感・感謝しております。ありがとうございました。
　何とか新ガバナーL高橋伸介丸に間に合い乗せて頂きましたのでゾーンの為に努めてまいります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

第３R第２Z　ゾーンチェアパーソン 登別ＬＣ　Ｌ 田 中  秀 治

地区役員ごあいさつ・活動方針

　今期、地区ＧＥＴコーディネーターを務めさせていただくこととなりました。どうぞよろしくお願い申
し上げます。
　2022年にＧＭＴより派生し、翌年度から設置された比較的に新しいポジションでエクステンション、
新クラブ結成もしくはそれに繋がる取り組みをリードすることが大きな目的となります。「ミッション
1.5」達成に向けてＧＡＴファシリテーター（地区ガバナー）のもとＧＡＴメンバーとともに力を合わせ
て、331-Ｃ地区内クラブの皆様のお役に立てるよう精一杯努めてまいります。
　1年間どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＥＴコーディネーター 室蘭東ＬＣ　Ｌ 西 條  　 隆

　今期、地区LCIFコーディネーターを務めさせていただきます函館臥牛LCのL嘉堂です。今期も前
期同様目標15万ドルという大きな数字を掲げることになりました。昨今、各地で紛争や災害に見舞わ
れる地域が増え、我々のLCIF基金がとても重要なものとなっております。皆さん共通の大義でありま
す奉仕の心でどうかこの助けが必要な時に皆さんの力を分けていただきたいです。目標の数字は私一
人の力では到底到達できない数字です。皆さんにご理解いただけるように努めます。
　今期1年間宜しくご協力のほどお願い致します。

地区LCIFコーディネーター 函館臥牛LC　Ｌ 嘉 堂  卓 也

　このたび、ライオンズクラブ国際協会331-C地区GLT副コーディネーターを拝命いたしました。身に
余る光栄であり、その責任の重さをあらためて感じております。
　GLTの使命は、ライオンズの未来を担うリーダーの育成と、クラブ運営の質的向上にあります。私は、
副コーディネーターとして、コーディネーターと力を合わせ、地区ガバナーの方針のもと、各クラブがよ
り活発に、そして継続的に活動を展開できるよう、全力で支援してまいります。
　特に、会員一人ひとりが「自分の成長がクラブの力につながる」と実感できるような、実践的で参加
しやすい研修の充実を目指します。また、各クラブの実情に寄り添いながら、対話を重ね、共に学び
合える関係づくりを大切にしてまいります。
　今後とも、皆様のご理解とご協力、そしてご指導を賜りますようお願い申し上げます。
　どうぞよろしくお願いいたします。

地区ＧＬＴ副コーディネーター 松前ＬＣ　Ｌ 三 上  一 徳

　皆さま、こんにちは。
　本年度、GET（会員増強・維持）副コーディネーターを拝命いたしました、函館ライオンズクラブ所
属のL前川弘亘でございます。
　このたび、キャビネットにおいてこのような重要な役職を仰せつかり、身の引き締まる思いとともに、
ライオンズクラブのさらなる発展に貢献できますよう尽力してまいります。
　ライオンズクラブの未来を担うためには、新しい仲間の獲得と、今いる会員の皆さまが誇りとやり
がいをもって活動を継続していただける環境づくりが何よりも大切です。そのために、各クラブの皆さ
まとしっかり連携し、現場の声を大切にしながら、着実な取り組みを進めてまいります。
　微力ではございますが、皆さまと共に“WE SERVE”の精神のもと、一歩一歩歩みを進めてまいり
ますので、今後ともご指導ご鞭撻のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。

地区GET副コーディネーター 函館ＬＣ　Ｌ 前 川  弘 亘

　今年度ＬＣＩＦ副コーディネーターを拝命いたしました室蘭東ライオンズクラブ所属のL門脇でござ
います。ＬＣＩＦコーディネーターＬ嘉堂の副として今年度ガバナーの目標達成に向けて邁進してまい
りますので、どうぞよろしくお願い致します。

地区ＬＣＩＦ副コーディネーター 室蘭東ＬＣ　Ｌ 門 脇  宏 幸
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地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度、地区年次大会委員長に就任しました、室蘭ライオンズクラブ所属Ｌ髙橋國夫です。今春の函館大会でも次期委
員長として挨拶したとおり331-Ｃ地区第３リジョンは重厚長大な工業地帯室蘭、歴史と農業の伊達、温泉観光の洞爺・登
別、ウポポイで売り出し中の白老とございますが全地区で共通なのは豊富な海産物です。きっと、皆様に参加してよかった
と思っていただけるような大会にする所存です。ぜひ、来年の室蘭大会にお越し下さい。
　委員会一同多数の参加を心からお待ちしております。

地区大会・国際大会委員会 委員長 室蘭ＬＣ　Ｌ 髙 橋  國 夫

　薬物乱用防止・YCE・ライオンズクエスト委員会を担当することになりました、室蘭ライオンズクラブの児玉です。
　若年者による大麻使用や、市販薬の過剰接収（オーバードーズ）が社会問題化しています。そのため、子どもたちに薬物
に対する正しい知識と危険性を伝えるため、薬物乱用防止教室を開催するとともに、薬物乱用防止教育講師認定講座も
実施したいと思います。
　YCE交換生の受け入れや派遣については、ホストクラブ・ホストファミリーを開拓できるよう情報収集に努めたいと思っ
ています。　
　また、子どもたちの「わかる（知識）」を「できる（行動）」にする力、「ライフスキル」が学べる、ライオンズクエストの普及
にも取り組んでいきたいと考えていますので、ご協力をお願いします。

ライオンズクエスト・YCE・薬物乱用防止委員会 委員長 室蘭ＬＣ　Ｌ 児 玉  智 明

　令和５年６月２２日　行きつけの寿司屋で髙橋伸介ガバナーが第二副地区ガバナーを満面の笑みで快諾したあの光景
はとても清 し々く素晴らしい時間でありました。
　室蘭キャビネットの開催に当たり試行錯誤が有った事でしょうが髙橋伸介ガバナー素晴らしい室蘭キャビネットをスター
ト致しました。
　本当におめでとうございます。
　さて私、ガバナーから　長期計画リサーチ委員会　委員　公益財団法人日本ライオンズの委員長を拝命致しました。
　長期計画リサーチ委員会ではC地区に置かれている難題が有りましたら全力で取り組んでいきたいと思っております。
　公益財団法人日本ライオンズは今年初めて地区に委員長・副委員長を設置された委員会です。副委員長は室蘭東ライオ
ンズクラブ会長　金濱元一ライオンです。
　公益財団法人日本ライオンズは様々な奉仕活動及び人道支援を通じて社会的弱者及び生活困窮者に対する救済や支援
をしています。
　並びに青少年の健全な教育に関する事業に特化した今期5年の組織です。
主な事業内容は
１．全国の約1，000校の特別支援学級を対象とした全国的なフットサル大会
２．子供たちを手助けし閉ざされた心に手を差し伸べる寺子屋事業
３．他多数
支援金を地区でお願いしなさいとの事です。ガバナーと相談の上対策を考えたいと思います。
　お金のことで少し気が重いですがガバナーの指示どおりに頑張ります。
　一年間宜しくお願い申し上げます。
　髙橋ガバナー　室蘭キャビネットのご隆盛を祈念申し上げます。

公益財団法人日本ライオンズ委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 本 所  光 男

　「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」のガバナースローガンを基に、さまざまな奉仕活動に取り組まれている皆さま
と手を携え、私たち室蘭キャビネットの力を通して、より大きなインパクトを地域にもたらせるよう努力していく所存です。
また、メンバー一人ひとりの思いを大切にしながら、多様な価値観とアイデアを取り入れ、参加しやすく、やりがいのある奉
仕活動の場づくりを継承していきたいと考えております。
　最後に、本年度も変わらぬご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げるとともに、皆さまとともに歩む一年が実り多
きものとなるよう、心より願っております。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。

次世代リーダー研究委員会　環境保全・社会福祉委員会 委員長 伊達ＬＣ　Ｌ 瀬 野  秀 紀

地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度、331C地区第4R第1Z、ゾーンチェアパーソンを拝命いたしました藤本　圭と申します。
　歴代の諸先輩方の築かれた実績を受け継ぎ、高橋ガバナーの元各クラブの活動がより円滑かつ活発に行われるよう、
橋渡し役として誠心誠意努めてまいります。
　また各クラブの絆を深め会員同士が互いに刺激を受けながら学び合える一年にしたいと思います。
　未熟な点も多 ご々ざいますが、皆様のご協力を賜りながら進んで行こうと思います。よろしくお願い致します。

第４R第１Z　ゾーンチェアパーソン 函館元町ＬＣ　Ｌ 藤 本  　 圭

　この度、第４Ｒ第２Ｚのゾーンチェアパーソンを拝命致しました、函館中央ライオンズクラブ所属のＬ吉田尚平です。今期
のガバナースローガンの「未来へつなぐ奉仕の心」の下、キャビネット運営に努めさせて行きたいと思います。一方現実は、
会員の減少・高齢化が一層加速しております、スローガンにあります～未来につなぐ～ためにも、会員の増強と若い方々の
退会防止なども注視していかなければと思います。
　今期一年、各クラブの皆様、よろしくお願い致します。

第4R第2Z　ゾーンチェアパーソン 函館中央ＬＣ　Ｌ 吉 田  尚 平

　この度、第５R第１Zゾーンチェアパーソンに就任いたしました静内ライオンズクラブＬ平野井　裕でございます。諸先輩
方がいる中、この様な大役を仰せつかる事は大変恐縮ではありますが、１年間務めさせていただきたいと思います。ゾーン
チェアパーソンとしては、Ｌ髙橋伸介ガバナーの基本方針をしっかり理解し、各クラブへ丁寧に伝達し、それぞれのクラブの
実情等を把握して、キャビネットに伝えるとともに各クラブからの意向等を確認してキャビネットとの橋渡し役になれれば
と思っております。各クラブの皆様方にはご指導ご協力を心からお願い申し上げ就任の挨拶とさせていただきます。

第5R第1Z　ゾーンチェアパーソン 静内ＬＣ　Ｌ 平野井  　 裕

　この度、第５リジョン第２ゾーンのゾーンチェアパーソンを拝命いたしました安平ライオンズクラブのＬ真保郵生と申しま
す。
　私は、今期6年目でまだまだ勉強中の身でございますが、メンバーの皆様にご迷惑を掛けぬよう鋭意努力してまいりたい
と思いますので一年間、何卒よろしくお願い申し上げます。

第5R第２Z　ゾーンチェアパーソン 安平ＬＣ　Ｌ 真 保  郵 生
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地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度、地区年次大会委員長に就任しました、室蘭ライオンズクラブ所属Ｌ髙橋國夫です。今春の函館大会でも次期委
員長として挨拶したとおり331-Ｃ地区第３リジョンは重厚長大な工業地帯室蘭、歴史と農業の伊達、温泉観光の洞爺・登
別、ウポポイで売り出し中の白老とございますが全地区で共通なのは豊富な海産物です。きっと、皆様に参加してよかった
と思っていただけるような大会にする所存です。ぜひ、来年の室蘭大会にお越し下さい。
　委員会一同多数の参加を心からお待ちしております。

地区大会・国際大会委員会 委員長 室蘭ＬＣ　Ｌ 髙 橋  國 夫

　薬物乱用防止・YCE・ライオンズクエスト委員会を担当することになりました、室蘭ライオンズクラブの児玉です。
　若年者による大麻使用や、市販薬の過剰接収（オーバードーズ）が社会問題化しています。そのため、子どもたちに薬物
に対する正しい知識と危険性を伝えるため、薬物乱用防止教室を開催するとともに、薬物乱用防止教育講師認定講座も
実施したいと思います。
　YCE交換生の受け入れや派遣については、ホストクラブ・ホストファミリーを開拓できるよう情報収集に努めたいと思っ
ています。　
　また、子どもたちの「わかる（知識）」を「できる（行動）」にする力、「ライフスキル」が学べる、ライオンズクエストの普及
にも取り組んでいきたいと考えていますので、ご協力をお願いします。

ライオンズクエスト・YCE・薬物乱用防止委員会 委員長 室蘭ＬＣ　Ｌ 児 玉  智 明

　令和５年６月２２日　行きつけの寿司屋で髙橋伸介ガバナーが第二副地区ガバナーを満面の笑みで快諾したあの光景
はとても清 し々く素晴らしい時間でありました。
　室蘭キャビネットの開催に当たり試行錯誤が有った事でしょうが髙橋伸介ガバナー素晴らしい室蘭キャビネットをスター
ト致しました。
　本当におめでとうございます。
　さて私、ガバナーから　長期計画リサーチ委員会　委員　公益財団法人日本ライオンズの委員長を拝命致しました。
　長期計画リサーチ委員会ではC地区に置かれている難題が有りましたら全力で取り組んでいきたいと思っております。
　公益財団法人日本ライオンズは今年初めて地区に委員長・副委員長を設置された委員会です。副委員長は室蘭東ライオ
ンズクラブ会長　金濱元一ライオンです。
　公益財団法人日本ライオンズは様々な奉仕活動及び人道支援を通じて社会的弱者及び生活困窮者に対する救済や支援
をしています。
　並びに青少年の健全な教育に関する事業に特化した今期5年の組織です。
主な事業内容は
１．全国の約1，000校の特別支援学級を対象とした全国的なフットサル大会
２．子供たちを手助けし閉ざされた心に手を差し伸べる寺子屋事業
３．他多数
支援金を地区でお願いしなさいとの事です。ガバナーと相談の上対策を考えたいと思います。
　お金のことで少し気が重いですがガバナーの指示どおりに頑張ります。
　一年間宜しくお願い申し上げます。
　髙橋ガバナー　室蘭キャビネットのご隆盛を祈念申し上げます。

公益財団法人日本ライオンズ委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 本 所  光 男

　「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」のガバナースローガンを基に、さまざまな奉仕活動に取り組まれている皆さま
と手を携え、私たち室蘭キャビネットの力を通して、より大きなインパクトを地域にもたらせるよう努力していく所存です。
また、メンバー一人ひとりの思いを大切にしながら、多様な価値観とアイデアを取り入れ、参加しやすく、やりがいのある奉
仕活動の場づくりを継承していきたいと考えております。
　最後に、本年度も変わらぬご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げるとともに、皆さまとともに歩む一年が実り多
きものとなるよう、心より願っております。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。

次世代リーダー研究委員会　環境保全・社会福祉委員会 委員長 伊達ＬＣ　Ｌ 瀬 野  秀 紀

地区役員ごあいさつ・活動方針

　この度、331C地区第4R第1Z、ゾーンチェアパーソンを拝命いたしました藤本　圭と申します。
　歴代の諸先輩方の築かれた実績を受け継ぎ、高橋ガバナーの元各クラブの活動がより円滑かつ活発に行われるよう、
橋渡し役として誠心誠意努めてまいります。
　また各クラブの絆を深め会員同士が互いに刺激を受けながら学び合える一年にしたいと思います。
　未熟な点も多 ご々ざいますが、皆様のご協力を賜りながら進んで行こうと思います。よろしくお願い致します。

第４R第１Z　ゾーンチェアパーソン 函館元町ＬＣ　Ｌ 藤 本  　 圭

　この度、第４Ｒ第２Ｚのゾーンチェアパーソンを拝命致しました、函館中央ライオンズクラブ所属のＬ吉田尚平です。今期
のガバナースローガンの「未来へつなぐ奉仕の心」の下、キャビネット運営に努めさせて行きたいと思います。一方現実は、
会員の減少・高齢化が一層加速しております、スローガンにあります～未来につなぐ～ためにも、会員の増強と若い方々の
退会防止なども注視していかなければと思います。
　今期一年、各クラブの皆様、よろしくお願い致します。

第4R第2Z　ゾーンチェアパーソン 函館中央ＬＣ　Ｌ 吉 田  尚 平

　この度、第５R第１Zゾーンチェアパーソンに就任いたしました静内ライオンズクラブＬ平野井　裕でございます。諸先輩
方がいる中、この様な大役を仰せつかる事は大変恐縮ではありますが、１年間務めさせていただきたいと思います。ゾーン
チェアパーソンとしては、Ｌ髙橋伸介ガバナーの基本方針をしっかり理解し、各クラブへ丁寧に伝達し、それぞれのクラブの
実情等を把握して、キャビネットに伝えるとともに各クラブからの意向等を確認してキャビネットとの橋渡し役になれれば
と思っております。各クラブの皆様方にはご指導ご協力を心からお願い申し上げ就任の挨拶とさせていただきます。

第5R第1Z　ゾーンチェアパーソン 静内ＬＣ　Ｌ 平野井  　 裕

　この度、第５リジョン第２ゾーンのゾーンチェアパーソンを拝命いたしました安平ライオンズクラブのＬ真保郵生と申しま
す。
　私は、今期6年目でまだまだ勉強中の身でございますが、メンバーの皆様にご迷惑を掛けぬよう鋭意努力してまいりたい
と思いますので一年間、何卒よろしくお願い申し上げます。

第5R第２Z　ゾーンチェアパーソン 安平ＬＣ　Ｌ 真 保  郵 生
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各クラブの紹介

会長：Ｌ福田　正樹　　幹事：Ｌ志賀松　晋　　会計：Ｌ堀川　栄二

第１Ｒ‒第１Ｚ

第２Ｒ‒第１Ｚ

小さな奉仕から函　館
ライオンズクラブ

会長：Ｌ中村　英樹　　幹事：Ｌ紺谷　ひろ美　　会計：Ｌ片石　眞弓

Win-Win町とクラブでウィ・サーブ  キーワード  Win－Win江　差
ライオンズクラブ

会長：Ｌ伊関　寿之　　幹事：Ｌ森　奈津美　　会計：Ｌ竹田　隆司

奉仕の胞子を放射　Sey-yow北檜山
ライオンズクラブ

会長：Ｌ佐藤　和信　　幹事：Ｌ松川　武彦　　会計：Ｌ麓　敏也

小さな島で身の丈に合った社会奉仕を  We Serve奥　尻
ライオンズクラブ　

会長：Ｌ水野　幸文　　幹事：Ｌ渡辺　俊二　　会計：Ｌ川代　秀之

We Serve as One Team ! ワンチームでウィ・サーブ函館北斗
ライオンズクラブ

会長：Ｌ廣瀬　雅一　　幹事：Ｌ臼井　哲也　　会計：Ｌ佐藤　裕史

共に友に前へ我ら奉仕木古内・知内
ライオンズクラブ

会長：Ｌ種市　誠　　幹事：Ｌ木田　拓巳　　会計：Ｌ石戸　保

笑顔で楽しく　We Serve　キーワード　「和」松　前
ライオンズクラブ

会長：Ｌ佐藤　洋　　幹事：Ｌ齋藤　昌彦　　会計：Ｌ大浦　信二

勇往邁進 一番楽しいクラブを創造する！笑顔と感謝でWe Serve !函館一楽
ライオンズクラブ

会長：Ｌ中村　吉宏　　幹事：Ｌ加藤　葉月　　会計：Ｌ赤坂　真一

「和」を以って、地域へ世界へ　We Serve！小　樽
ライオンズクラブ

会長：Ｌ彫谷　泰嗣　　幹事：Ｌ四ツ屋　勝久　　会計：Ｌ茅根　英昭

チャレンジ65！未来へつなぐ　We Serve余　市
ライオンズクラブ

会長：Ｌ木村　剛　　幹事：Ｌ小林　正広　　会計：Ｌ四辻　優一

「拡げよう！愛のウェーブ、ウィサーブ」岩　内
ライオンズクラブ

会長：Ｌ阪井　大輔　　幹事：Ｌ小谷　孝夫　　会計：Ｌ花田　忠雄

新たな奉仕でつなごう未来へ黒松内
ライオンズクラブ

地区役員ごあいさつ・活動方針

　今年度LCIF、アラート、エクステンション委員会の委員長を務める事になりましたL早坂憲二です。
　どうぞ宜しくお願い致します。
　この3つの委員会全てにおいて、全クラブメンバーお一人お一人様のご協力なしでは運営が成り立たない委員会と感じて
おります。近年では、世界各国私共の住む日本全国そして北海道においても大地震、豪雨、風災とあらゆる災害が発生し
ておりますが災害救援、人的支援、災害支援金他あらゆる災害に対する物資支援、ボランティア活動等で全クラブメン
バー様の支援とお力が必要であります。メンバー増強、又は新クラブ設立等も含め、皆様方にお願い申し上げご挨拶に代
えさせていただきます。

LCIF委員会　アラート委員会　エクステンション委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 早 坂  憲 二

　今期、L髙橋伸介ガバナーのもとで視力障害・糖尿病委員会　献眼献血委員会の委員長を仰せつかりました洞爺ライ
オンズクラブのL目良 浩一です。
　献血活動については、北海道赤十字と協働でより一層の啓蒙活動や地域アクティビティの活性化が図れればと考えてお
ります。また糖尿病予防においては地域の方々に糖尿病のリスクを理解していただき、糖尿病の発症予防に取り組んでい
ただけるよう健康講演会を企画したいと考えております。キャビネットの役職は初めてのため何かと至らないこともあるか
と思いますが、1年間どうぞ宜しくお願い致します。

視力障害・糖尿病委員会　献眼献血委員会 委員長 洞爺ＬＣ　Ｌ 目 良  浩 一

　今期、地区会則委員会 委員長を務めさせていただきます白老LCのL戸田です。
　責任の大きい役職を受けるにあたり役不足ではありますが頑張っていきたいと思います。この役割を全うできるよう努
力して参ります。１年間よろしくお願いいたします。

会則委員会 委員長 白老ＬＣ　Ｌ 戸 田  克 利

　この度、L高橋伸介ガバナーのもと、ECHO・IT委員会委員長を仰せつかりました伊達ライオンズクラブのL永井
武憲です。
　ECHO誌は、年4回発行いたします。内容としましては、キャビネットの活動報告や各クラブのアクティビティ
を中心に掲載し、各クラブのアクティビティの内容はHPブログの投稿記事から採用させていただきます。
　高橋ガバナーの意向を取り入れ、今年も多くの記事を掲載していきたいと思いますので、会員皆様のご協力よろ
しくお願いいたします。

ECHO・IT委員会 委員長 伊達ＬＣ　Ｌ 永 井  武 憲

　この度、地区キャビネット運営委員会委員長を務めることとなりました。どうぞよろしくお願い申し上げます。
　地区ガバナースローガン「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」キーワードTake　Action「行動起こす」に向けて、
ホストクラブの7名の副委員長と力を合わせ円滑な運営に心掛け地区内のクラブメンバーの皆様と共に有意義な1年とな
るように頑張ります。お力添えを頂けますようにお願い申し上げます。

キャビネット運営委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 西 條  　 隆
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各クラブの紹介

会長：Ｌ福田　正樹　　幹事：Ｌ志賀松　晋　　会計：Ｌ堀川　栄二

第１Ｒ‒第１Ｚ

第２Ｒ‒第１Ｚ

小さな奉仕から函　館
ライオンズクラブ

会長：Ｌ中村　英樹　　幹事：Ｌ紺谷　ひろ美　　会計：Ｌ片石　眞弓

Win-Win町とクラブでウィ・サーブ  キーワード  Win－Win江　差
ライオンズクラブ

会長：Ｌ伊関　寿之　　幹事：Ｌ森　奈津美　　会計：Ｌ竹田　隆司

奉仕の胞子を放射　Sey-yow北檜山
ライオンズクラブ

会長：Ｌ佐藤　和信　　幹事：Ｌ松川　武彦　　会計：Ｌ麓　敏也

小さな島で身の丈に合った社会奉仕を  We Serve奥　尻
ライオンズクラブ　

会長：Ｌ水野　幸文　　幹事：Ｌ渡辺　俊二　　会計：Ｌ川代　秀之

We Serve as One Team ! ワンチームでウィ・サーブ函館北斗
ライオンズクラブ

会長：Ｌ廣瀬　雅一　　幹事：Ｌ臼井　哲也　　会計：Ｌ佐藤　裕史

共に友に前へ我ら奉仕木古内・知内
ライオンズクラブ

会長：Ｌ種市　誠　　幹事：Ｌ木田　拓巳　　会計：Ｌ石戸　保

笑顔で楽しく　We Serve　キーワード　「和」松　前
ライオンズクラブ

会長：Ｌ佐藤　洋　　幹事：Ｌ齋藤　昌彦　　会計：Ｌ大浦　信二

勇往邁進 一番楽しいクラブを創造する！笑顔と感謝でWe Serve !函館一楽
ライオンズクラブ

会長：Ｌ中村　吉宏　　幹事：Ｌ加藤　葉月　　会計：Ｌ赤坂　真一

「和」を以って、地域へ世界へ　We Serve！小　樽
ライオンズクラブ

会長：Ｌ彫谷　泰嗣　　幹事：Ｌ四ツ屋　勝久　　会計：Ｌ茅根　英昭

チャレンジ65！未来へつなぐ　We Serve余　市
ライオンズクラブ

会長：Ｌ木村　剛　　幹事：Ｌ小林　正広　　会計：Ｌ四辻　優一

「拡げよう！愛のウェーブ、ウィサーブ」岩　内
ライオンズクラブ

会長：Ｌ阪井　大輔　　幹事：Ｌ小谷　孝夫　　会計：Ｌ花田　忠雄

新たな奉仕でつなごう未来へ黒松内
ライオンズクラブ

地区役員ごあいさつ・活動方針

　今年度LCIF、アラート、エクステンション委員会の委員長を務める事になりましたL早坂憲二です。
　どうぞ宜しくお願い致します。
　この3つの委員会全てにおいて、全クラブメンバーお一人お一人様のご協力なしでは運営が成り立たない委員会と感じて
おります。近年では、世界各国私共の住む日本全国そして北海道においても大地震、豪雨、風災とあらゆる災害が発生し
ておりますが災害救援、人的支援、災害支援金他あらゆる災害に対する物資支援、ボランティア活動等で全クラブメン
バー様の支援とお力が必要であります。メンバー増強、又は新クラブ設立等も含め、皆様方にお願い申し上げご挨拶に代
えさせていただきます。

LCIF委員会　アラート委員会　エクステンション委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 早 坂  憲 二

　今期、L髙橋伸介ガバナーのもとで視力障害・糖尿病委員会　献眼献血委員会の委員長を仰せつかりました洞爺ライ
オンズクラブのL目良 浩一です。
　献血活動については、北海道赤十字と協働でより一層の啓蒙活動や地域アクティビティの活性化が図れればと考えてお
ります。また糖尿病予防においては地域の方々に糖尿病のリスクを理解していただき、糖尿病の発症予防に取り組んでい
ただけるよう健康講演会を企画したいと考えております。キャビネットの役職は初めてのため何かと至らないこともあるか
と思いますが、1年間どうぞ宜しくお願い致します。

視力障害・糖尿病委員会　献眼献血委員会 委員長 洞爺ＬＣ　Ｌ 目 良  浩 一

　今期、地区会則委員会 委員長を務めさせていただきます白老LCのL戸田です。
　責任の大きい役職を受けるにあたり役不足ではありますが頑張っていきたいと思います。この役割を全うできるよう努
力して参ります。１年間よろしくお願いいたします。

会則委員会 委員長 白老ＬＣ　Ｌ 戸 田  克 利

　この度、L高橋伸介ガバナーのもと、ECHO・IT委員会委員長を仰せつかりました伊達ライオンズクラブのL永井
武憲です。
　ECHO誌は、年4回発行いたします。内容としましては、キャビネットの活動報告や各クラブのアクティビティ
を中心に掲載し、各クラブのアクティビティの内容はHPブログの投稿記事から採用させていただきます。
　高橋ガバナーの意向を取り入れ、今年も多くの記事を掲載していきたいと思いますので、会員皆様のご協力よろ
しくお願いいたします。

ECHO・IT委員会 委員長 伊達ＬＣ　Ｌ 永 井  武 憲

　この度、地区キャビネット運営委員会委員長を務めることとなりました。どうぞよろしくお願い申し上げます。
　地区ガバナースローガン「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」キーワードTake　Action「行動起こす」に向けて、
ホストクラブの7名の副委員長と力を合わせ円滑な運営に心掛け地区内のクラブメンバーの皆様と共に有意義な1年とな
るように頑張ります。お力添えを頂けますようにお願い申し上げます。

キャビネット運営委員会 委員長 室蘭東ＬＣ　Ｌ 西 條  　 隆
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各クラブの紹介

会長：Ｌ川浪　哲也　　幹事：Ｌ大島　秀雄　　会計：Ｌ阪本　尚哉

第４Ｒ‒第２Ｚ

第４Ｒ‒第１Ｚ

仲間と寄り添い明るい未来へ前進　We Serve !登別中央
ライオンズクラブ

会長：Ｌ高柳　謙　　幹事：Ｌ五十嵐　靖央　　会計：Ｌ田中　大貴

「持続と発展　ともに目指して　ウィ・サーブ」函館元町
ライオンズクラブ

会長：Ｌ玉井　大輔　　幹事：Ｌ中野　英　　会計：Ｌ中川　祐介

クラブは人なり。人は心。 キーワード　想像力函館東
ライオンズクラブ

会長：Ｌ生田　豊　　幹事：Ｌ木村　謙一　　会計：Ｌ森田　かおる

とにかく一緒に楽しもう函館海峡
ライオンズクラブ

会長：Ｌ濵西　恵利子　　幹事：Ｌ豊藏　秀樹　　会計：Ｌ栃木　正則

輝く未来につなぐ人・街・奉仕の心  キーワード 「永遠」上　磯
ライオンズクラブ

会長：Ｌ嘉堂　卓也　　幹事：Ｌ讃岐　生子　　会計：Ｌ加納　陽子

楽しく奉仕で We Serve函館臥牛
ライオンズクラブ

会長：Ｌ角田　博光　　幹事：Ｌ西村　昌一　　会計：Ｌ藤田　健一

仲間と繋がる地域と育つ　We Serve で広がる絆森
ライオンズクラブ

会長：Ｌ黒島　竹満　　幹事：Ｌ伊藤　俊次　　会計：Ｌ千田　浩文

地域を輝らす、未来へつなぐ仲間の輪八　雲
ライオンズクラブ

会長：Ｌ阪井　肇　　幹事：Ｌ明石　章彦　　会計：Ｌ阪井　喜代子

継続と新たな気持ちで We Serve函館中央
ライオンズクラブ

会長：Ｌ末永　玲子　　幹事：Ｌ髙田　眞樹　　会計：Ｌ小池　凌一

仲良く楽しく We Serve函館グリーン
ライオンズクラブ

会長：Ｌ金子　千恵子　　幹事：Ｌ三上　隆広　　会計：Ｌ齋藤　愛望

和気あいあいと、心ひとつに奉仕の輪　楽しくなきゃ、ライオンズじゃない！函館みなと
ライオンズクラブ

各クラブの紹介

会長：Ｌ岩永　篤　　幹事：Ｌ草野　伸彦　　会計：Ｌ安川　匠

第２Ｒ‒第２Ｚ

第３Ｒ‒第２Ｚ

第３Ｒ‒第１Ｚ

ウィサーブ　モア小樽中央
ライオンズクラブ

会長：Ｌ阿部　和久　　幹事：Ｌ石橋　拓哉　　会計：Ｌ大門　芳樹

奉仕の心で実感する幸せな地域を目指して倶知安
ライオンズクラブ

会長：Ｌ阿部　恭久　　幹事：Ｌ山岸　篤史　　会計：Ｌ伊藤　嘉章

愛する小樽  地域奉仕の輪  そして未来へ　キーワード　絆小樽みなと
ライオンズクラブ

会長：Ｌ吉村　政哉　　幹事：Ｌ下田　伸一　　会計：Ｌ若林　信吾

小さな一歩　大きなインパクトニセコ
ライオンズクラブ

会長：Ｌ髙橋　信幸　　幹事：Ｌ谷川　春樹　　会計：Ｌ髙松　精一

新たな一歩・未来への挑戦「ウィ・サーブ」小樽うしお
ライオンズクラブ

会長：Ｌ児玉　智明　　幹事：Ｌ宮古　英樹　　会計：Ｌ山田　太賀

原点回帰　今こそ真の奉仕活動を！！室　蘭
ライオンズクラブ

会長：Ｌ鈴木　雅善　　幹事：Ｌ阿部　博之　　会計：Ｌ石川　邦子

「さぁ、未来に向けて We Serve」洞　爺
ライオンズクラブ

会長：Ｌ木村　耕志　　幹事：Ｌ早坂　真　　会計：Ｌ壽淺　雅俊

「楽しむ」伊　達
ライオンズクラブ

会長：Ｌ今野　幹大　　幹事：Ｌ田中　秀治　　会計：Ｌ日野　安信

伝統をつなぎ　新たな挑戦　We Serve !登　別
ライオンズクラブ

会長：Ｌ金濱　元一　　幹事：Ｌ久保　圭司　　会計：Ｌ及川　隆

つなげよう！笑顔と絆でウィサーブ室蘭東
ライオンズクラブ

会長：Ｌ島田　明美　　幹事：Ｌ谷　昭　　　会計：Ｌ蒲原　章

子供たちの未来を明るくつなぐ　We Serve白　老
ライオンズクラブ
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各クラブの紹介
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アクティビティ・ミーティング紹介

第１Ｒ‒第１Ｚ
アクティビティACTIVITYACTIVITY

2025年5月27日（火）
地区内一斉清掃「第１R第４R合同ビーチクリーン」

地区内一斉清掃「1Ｒ・4R合同ビーチクリーン」６名参加

函館ＬＣ

2025年5月24日（土）
第１R第４R合同ビーチクリーン

函館北斗ＬＣ

2025年3月26日（水）
乙部町新一年生へ記念品を寄贈

３月26日　乙部町
4月入学の新一年生へ
記念品を寄贈しました

2025年3月19日（水）
江差町新一年生へ記念品を贈る

３月19日
青少年育成事業として
江差町４月入学の
新一年生へ
記念品を寄贈しました

2025年3月18日（火）
上ノ国町新一年生へ記念品を贈る

３月18日
青少年育成事業として
上ノ国町4月入学の
新一年生へ
記念品を寄贈しました

江差ＬＣ

在函10LC合同清掃ACT〔ビーチクリーン〕開催　参加者　５名

2025年6月10日（火）
６月献血ACT

函館一楽ＬＣ

6/10　函館一楽LC初の献血ACTを実施いたしました。
参加されたメンバーの皆様、暑い中大変お疲れ様でした。

第２Ｒ‒第１Ｚ
2025年６月27日（金）
ミーナの募金箱送金

小樽ＬＣ

例会で「ミーナの募金箱」を置きメンバーに協力をお願い。
今期は10,434円を送金することができました。

2025年６月３日（火）
円山公園献眼顕彰碑清掃例会

余市ＬＣ

円山公園ふれあいセンターにて例会後、公園内の当クラブ建立
の献眼顕彰碑清掃を行いました。

各クラブの紹介

会長：Ｌ黒井　克哉　　幹事：Ｌ阿部　良一　　会計：Ｌ山田　眞理子

第５Ｒ‒第２Ｚ

第５Ｒ‒第１Ｚ

つなごう、奉仕の心苫小牧
ライオンズクラブ

会長：Ｌ服部　正巳　　幹事：Ｌ伊勢　恭伸　　会計：Ｌ金久　徹

ともに描く物語が未来を創る～We Serve苫小牧中央
ライオンズクラブ

会長：Ｌ川又　敏英　　幹事：Ｌ高野　洋　　会計：Ｌ芳住　革二

友愛と思いやりの輪でウィ・サーブ新　冠
ライオンズクラブ

会長：Ｌ船越　俊男　　幹事：Ｌ出口　直沖　　会計：Ｌ村田　修

大切な何かを守り抜こうキーワード「一隅を照らす」静　内
ライオンズクラブ

会長：Ｌ本多　弘幸　　幹事：Ｌ矢場　浩司　　会計：Ｌ小沼　和夫

新たな時代へ先掛けへ　突き進め We Serve苫小牧ハスカップ
ライオンズクラブ

会長：Ｌ三本　末紀　　幹事：Ｌ三倉　照一　　会計：Ｌ志水　直子

WE SERVE　未来へつなごう安　平
ライオンズクラブ

会長：Ｌ高橋　宥悦　　幹事：Ｌ橋本　豊　　会計：Ｌ秋永　徹

つなげよう　奉仕の心　明るい未来へ厚　真
ライオンズクラブ

会長：Ｌ佐藤　聖　　幹事：Ｌ忠村　健一郎　　会計：Ｌ笹谷　正史

「みんな笑顔で　We Serve」苫小牧白鳥
ライオンズクラブ
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アクティビティ・ミーティング紹介

第３Ｒ‒第２Ｚ

2025年5月27日（火）
災害時支援用備蓄タオル

小樽うしおＬＣ

災害時支援備蓄タオルを黒
松内に発送しました。未使
用・洗濯済合わせて８３枚。
83×150＝12,450円
７時間

2025年6月22日（日）
健康講演会を開催しました

洞爺ＬＣ

今年度の新規事業である健康講演会を令和７年６月22日（日）
13時30分～15時30分　あぶたふれ合いセンター大ホールで開
催しました。
講演会は2部構成で初めに「かぜと抗菌薬」をテーマに講師は、
洞爺温泉病院　副院長　井口　明先生、次に「足白癬からアト
ピー性皮膚炎の最新の治療まで」をテーマに講師は、聖ヶ丘病
院　皮膚科医　大久保優子　先生に講演をして頂きました。
たくさんの地域の方々にご参加しただきありがとうございました。

第３Ｒ‒第１Ｚ
2025年６月30日（月）
「緑の羽根」街頭募金

室蘭ＬＣ

６月30日　パーラー太陽室蘭店前で「緑の羽根」
街頭募金に協力して10:00~12:00の時間帯に買い
物客に募金の声を掛けた。

2025年６月28日（土）
第６回ビアパーティー開催

６月２８日ビアパーティー開催
地域貢献と会員の交流を目的に開催し第6
回目を迎え、会員、来場者１８０名が冷たい
ビールを手にバンド演奏などのステージを楽
しみ、抽選会で盛り上がった。益金の一部を
室蘭社会福祉協議会に寄付する

2025年7月11日（金）
夏の交通安全運動「セーフティコール」旗の波運動

伊達ＬＣ

7月11日（金）午前10時より道の駅前国道37号線沿いにて夏の
交通安全運動セーフティコール「旗の波運動」が開催

2025年4月18日（金）
クリーン作戦

登別ＬＣ

ゴールデンウイーク前観光道路ゴミ拾い
1.5H×8L＝12時間

アクティビティ・ミーティング紹介

第２Ｒ‒第２Ｚ
2025年5月17日（土）
円山周回道路清掃

岩内ＬＣ

2025年5月17日（土）
全町クリーン作戦の実施

黒松内ＬＣ

4月に計画しておりましたが、悪天候にて延期になっておりまし
た、円山周回道路清掃を実施いたしました。
5月に入り、草も想像以上に、背丈が伸びており、なかなか大変
でしたが、無事に終えることが出来ました。こちらも、継続実施
しております、毎年、粗大ごみが捨てられております。
先の予定では、岩内厚生園の園生さんと、一緒に清掃活動を計
画しておりましたが、延期になったことで、不参加となり残念で
した。来年、実施の際は、また、お誘いし、子供たちと一緒に清
掃活動を実施したいと考えております。
2025年5月14日（水）
島牧中学校　非行防止教室講師派遣

黒松内LCさんのご依頼にて「島牧中学校にて非行防止教室」
の講師を第2R第1Zゾーンチェア　Ｌ菅原哲也が実施してまいり
ました。島牧中学校1年生から3年生まで23名を対象。
DVD視聴20分　講師としての講話を15分任され「大麻はどこ
にでも生息しており8割は北海道残りの2割は東北地方にあり
生徒さんの身近にあること、など身の回りにある危険をお話し
されたご様子です。最後の10分は生徒さんから感想をお聞きし、
任務を終了されました。

2025年5月29日（木）
地区内一斉清掃

倶知安ＬＣ

旭ヶ丘～総合体育館周辺の清掃活動を行いました。

2025年6月29日（日）
小樽スクール文化フェスティバル開催

小樽みなとＬＣ

6/28-29小樽スクール文化フェスティバルをウイングベイ小樽
ネイチャーチャンバーとヲタル座の2会場で開催。小中高生総勢
427名の参加者で吹奏楽、ダンスパフォーマンス、軽音楽バン
ド、絵画書道展示等々を一般市民、観光客が大勢見守る中披露。
メンバーは2日間400時間の労力アクテビティを行いました。

2025年4月25日（金）
ヘアードネーション1件実施

ニセコＬＣ

ニセコ町内の美容室の美
容師さんが積極的にロン
グヘア―をカットする方に
「ヘアドネーションという
ボランティアがあります
よ」と声掛けして下さって
いるおかげでコンスタント
に毎月のように提供されて
います。感謝

５月１７日（土）8：30～10：30　春の全町クリーン作戦が実施
されました。当クラブから９名が参加し道々市街地の清掃活動
をしました。
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アクティビティ・ミーティング紹介
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院　皮膚科医　大久保優子　先生に講演をして頂きました。
たくさんの地域の方々にご参加しただきありがとうございました。

第３Ｒ‒第１Ｚ
2025年６月30日（月）
「緑の羽根」街頭募金

室蘭ＬＣ

６月30日　パーラー太陽室蘭店前で「緑の羽根」
街頭募金に協力して10:00~12:00の時間帯に買い
物客に募金の声を掛けた。

2025年６月28日（土）
第６回ビアパーティー開催

６月２８日ビアパーティー開催
地域貢献と会員の交流を目的に開催し第6
回目を迎え、会員、来場者１８０名が冷たい
ビールを手にバンド演奏などのステージを楽
しみ、抽選会で盛り上がった。益金の一部を
室蘭社会福祉協議会に寄付する

2025年7月11日（金）
夏の交通安全運動「セーフティコール」旗の波運動

伊達ＬＣ

7月11日（金）午前10時より道の駅前国道37号線沿いにて夏の
交通安全運動セーフティコール「旗の波運動」が開催

2025年4月18日（金）
クリーン作戦

登別ＬＣ

ゴールデンウイーク前観光道路ゴミ拾い
1.5H×8L＝12時間

アクティビティ・ミーティング紹介

第２Ｒ‒第２Ｚ
2025年5月17日（土）
円山周回道路清掃

岩内ＬＣ

2025年5月17日（土）
全町クリーン作戦の実施

黒松内ＬＣ

4月に計画しておりましたが、悪天候にて延期になっておりまし
た、円山周回道路清掃を実施いたしました。
5月に入り、草も想像以上に、背丈が伸びており、なかなか大変
でしたが、無事に終えることが出来ました。こちらも、継続実施
しております、毎年、粗大ごみが捨てられております。
先の予定では、岩内厚生園の園生さんと、一緒に清掃活動を計
画しておりましたが、延期になったことで、不参加となり残念で
した。来年、実施の際は、また、お誘いし、子供たちと一緒に清
掃活動を実施したいと考えております。
2025年5月14日（水）
島牧中学校　非行防止教室講師派遣

黒松内LCさんのご依頼にて「島牧中学校にて非行防止教室」
の講師を第2R第1Zゾーンチェア　Ｌ菅原哲也が実施してまいり
ました。島牧中学校1年生から3年生まで23名を対象。
DVD視聴20分　講師としての講話を15分任され「大麻はどこ
にでも生息しており8割は北海道残りの2割は東北地方にあり
生徒さんの身近にあること、など身の回りにある危険をお話し
されたご様子です。最後の10分は生徒さんから感想をお聞きし、
任務を終了されました。

2025年5月29日（木）
地区内一斉清掃

倶知安ＬＣ

旭ヶ丘～総合体育館周辺の清掃活動を行いました。

2025年6月29日（日）
小樽スクール文化フェスティバル開催

小樽みなとＬＣ

6/28-29小樽スクール文化フェスティバルをウイングベイ小樽
ネイチャーチャンバーとヲタル座の2会場で開催。小中高生総勢
427名の参加者で吹奏楽、ダンスパフォーマンス、軽音楽バン
ド、絵画書道展示等々を一般市民、観光客が大勢見守る中披露。
メンバーは2日間400時間の労力アクテビティを行いました。

2025年4月25日（金）
ヘアードネーション1件実施

ニセコＬＣ

ニセコ町内の美容室の美
容師さんが積極的にロン
グヘア―をカットする方に
「ヘアドネーションという
ボランティアがあります
よ」と声掛けして下さって
いるおかげでコンスタント
に毎月のように提供されて
います。感謝

５月１７日（土）8：30～10：30　春の全町クリーン作戦が実施
されました。当クラブから９名が参加し道々市街地の清掃活動
をしました。
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アクティビティ・ミーティング紹介

災害用タオル収集
5月15日(木)　災害用タオル65本を送付しました。
経費：11,400円

第５Ｒ‒第１Ｚ
2025年7月11日（金）
セーフティーコール

苫小牧ＬＣ

第５Ｒ‒第２Ｚ

2025年7月3日（木）
環境保全委員会　胆振海岸 ゴミ拾い実施

苫小牧ハスカップＬＣ

７月３日（木）１０：１５～
Ｌ参加　　１３名
労力アクト　26時間
金銭アクト　1,371円
毎年恒例の胆振海岸のゴミ拾いを実施しました。
今期より、朝から活動になりました。
まだ涼しい時間ではありましたが、汗を流し、往復３.5ｋｍのご
み拾いを一生懸命がんばりました。

2025年7月3日（木）
タオル贈呈

2025年7月3日（木）タオルボランティアの寄贈を行いました。
寄贈先は苫小牧澄川病院　健樹園。昨年度に集めたタオルの
寄贈です。

2025年7月11日（金）10：30より
夏の交通安全運動　セーフティーコールに参加しました。
2、3日前の真夏の暑さとはうって変わって肌寒い日となりまし
たが、市内より団体が集い３６号線に並んで旗の波となり交通
安全を呼びかけしました。

2025年5月17日（土）
清掃ＡＣＴ

静内ＬＣ

静内川左岸付近にて清掃ＡＣＴを実施。静内高校ボランティア
局員13名と一緒に静内川左岸付近のゴミ拾いをしました。
１８L　高校生：13名　経費：43,468円　

2025年５月29日（木）
災害時備蓄タオル送付

苫小牧中央ＬＣ

災害時支援用備蓄タオル100枚送付致しました。
100×150＝15,000円　　8.3時間　

2025年5月15日（木）
日高山脈襟裳十勝国立公園推進事業
絵画コンクールに協賛
日高山脈襟裳十勝国立推進事業絵画コンクールに協賛。
寄付額：30,000円

2025年6月6日（金）
献血車『ひまわり号』に協力

新冠ＬＣ

献血車ひまわり号が来町しました。

アクティビティ・ミーティング紹介

第４Ｒ‒第１Ｚ2025年4月8日（火）
新入学児童交通安全啓発運動

富岸小学校にて　新入学児童交通安全啓発に参加
会長が啓発用品手渡した。

2025年６月26日（木）
緑の募金 協賛寄付

室蘭東ＬＣ

森林の設備や緑化の推進に協賛。
■金銭ACT：10,000円

2025年7月5日（土）
ひとり親家庭食料支援（支部：函館東こどもサポートクラブ）

函館東ＬＣ

7/5　当クラブ支部　函館東こどもサポートクラブのひとり親
家庭への食料支援活動。28世帯へお米他食料の支援を行いま
した。少しでも喜んでいただければ活動の励みになります‼
労力－事前準備5H　当日準備・配布7H　計12H

第４Ｒ‒第２Ｚ
2025年６月15日（日）
6月献血ACT

函館中央ＬＣ

6月15日　　献血ACT　MEGAドン・キホーテ　　合計　　
69名　　27200ｍｌ

2025年5月24日（土）
LCIF共催第1R第4R合同ビーチクリーン　於　森町

上磯ＬＣ

5/24(土)LCIF共催第1R第4R合同ビーチクリーン森町で開催。
6名参加2025年6月4日（水）

献血

白老ＬＣ

白老町役場前でメンバー14人が参加して献血を呼びかけ、を54
人に献血していただきました。

2025年4月8日（火）
新入学児童交通安全啓発

登別中央ＬＣ

4月8日　新入学児童交通安全啓発に参加

2025年7月6日（日）
サマー献血ACTキャンペーン

函館元町ＬＣ

７月6日　サマー献血キャンペーン　学生ボランティア8名参加
していただき、献血呼びかけを行いました。
合計　81名　32，000ｍｌ
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アクティビティ・ミーティング紹介

災害用タオル収集
5月15日(木)　災害用タオル65本を送付しました。
経費：11,400円

第５Ｒ‒第１Ｚ
2025年7月11日（金）
セーフティーコール

苫小牧ＬＣ

第５Ｒ‒第２Ｚ

2025年7月3日（木）
環境保全委員会　胆振海岸 ゴミ拾い実施

苫小牧ハスカップＬＣ

７月３日（木）１０：１５～
Ｌ参加　　１３名
労力アクト　26時間
金銭アクト　1,371円
毎年恒例の胆振海岸のゴミ拾いを実施しました。
今期より、朝から活動になりました。
まだ涼しい時間ではありましたが、汗を流し、往復３.5ｋｍのご
み拾いを一生懸命がんばりました。

2025年7月3日（木）
タオル贈呈

2025年7月3日（木）タオルボランティアの寄贈を行いました。
寄贈先は苫小牧澄川病院　健樹園。昨年度に集めたタオルの
寄贈です。

2025年7月11日（金）10：30より
夏の交通安全運動　セーフティーコールに参加しました。
2、3日前の真夏の暑さとはうって変わって肌寒い日となりまし
たが、市内より団体が集い３６号線に並んで旗の波となり交通
安全を呼びかけしました。

2025年5月17日（土）
清掃ＡＣＴ

静内ＬＣ

静内川左岸付近にて清掃ＡＣＴを実施。静内高校ボランティア
局員13名と一緒に静内川左岸付近のゴミ拾いをしました。
１８L　高校生：13名　経費：43,468円　

2025年５月29日（木）
災害時備蓄タオル送付

苫小牧中央ＬＣ

災害時支援用備蓄タオル100枚送付致しました。
100×150＝15,000円　　8.3時間　

2025年5月15日（木）
日高山脈襟裳十勝国立公園推進事業
絵画コンクールに協賛
日高山脈襟裳十勝国立推進事業絵画コンクールに協賛。
寄付額：30,000円

2025年6月6日（金）
献血車『ひまわり号』に協力

新冠ＬＣ

献血車ひまわり号が来町しました。

アクティビティ・ミーティング紹介

第４Ｒ‒第１Ｚ2025年4月8日（火）
新入学児童交通安全啓発運動

富岸小学校にて　新入学児童交通安全啓発に参加
会長が啓発用品手渡した。

2025年６月26日（木）
緑の募金 協賛寄付

室蘭東ＬＣ

森林の設備や緑化の推進に協賛。
■金銭ACT：10,000円

2025年7月5日（土）
ひとり親家庭食料支援（支部：函館東こどもサポートクラブ）

函館東ＬＣ

7/5　当クラブ支部　函館東こどもサポートクラブのひとり親
家庭への食料支援活動。28世帯へお米他食料の支援を行いま
した。少しでも喜んでいただければ活動の励みになります‼
労力－事前準備5H　当日準備・配布7H　計12H

第４Ｒ‒第２Ｚ
2025年６月15日（日）
6月献血ACT

函館中央ＬＣ

6月15日　　献血ACT　MEGAドン・キホーテ　　合計　　
69名　　27200ｍｌ

2025年5月24日（土）
LCIF共催第1R第4R合同ビーチクリーン　於　森町

上磯ＬＣ

5/24(土)LCIF共催第1R第4R合同ビーチクリーン森町で開催。
6名参加2025年6月4日（水）

献血

白老ＬＣ

白老町役場前でメンバー14人が参加して献血を呼びかけ、を54
人に献血していただきました。

2025年4月8日（火）
新入学児童交通安全啓発

登別中央ＬＣ

4月8日　新入学児童交通安全啓発に参加

2025年7月6日（日）
サマー献血ACTキャンペーン

函館元町ＬＣ

７月6日　サマー献血キャンペーン　学生ボランティア8名参加
していただき、献血呼びかけを行いました。
合計　81名　32，000ｍｌ
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アクティビティ・ミーティング紹介

2025年6月21日（土）
函館みなとLC創立１０周年記念式典

第４Ｒ‒第１Ｚ

第２Ｒ‒第１Ｚ
函館みなとLC創立１０周年記念式典に参加いたしました。

2025年6月16日（月）
第1525回64代役員退任例会

余市ＬＣ

6月16日第64代最終例会を開催致しました。三役退任挨拶の
後、今年度の例会皆出席賞4名を表彰し今年度最後の例会を終
了致しました。

第３Ｒ‒第１Ｚ
2025年７月10日（木）
2025年7月第一例会　新旧役員交歓会

伊達ＬＣ

伊達ライオンズクラブ、7月第一例会、新旧役員交歓会を開催し
ました。L木村耕志新会長（左）へ、L瀬野直前会長（右）から、
バッチが渡されました。
2025～2026年度　会長スローガンは「楽しむ。」
新しい1年、明るく楽しみながら、奉仕活動へ取り組みましょう。

2025年７月５日（土）
ゴルフ部会始動

函館東ＬＣ

いざグリーンへ
ゴルフ部会始動‼

2025年７月8日（火）
第２８回定例会（船出例会）

函館一楽ＬＣ

7/8　第２８回定例会（船出例会）を開催いたしました。
L佐藤会長、L斎藤幹事、L大浦会計の新三役の皆さん、一年間
よろしくお願いいたします。

アクティビティ・ミーティング紹介

ミーティングMEETINGMEETING

2025年6月27日（金）
おいわけ子ども園へ絵本寄贈

安平ＬＣ

第１Ｒ‒第１Ｚ

町内・おいわけ子ども園へ絵本寄贈・寄贈式を行いました。

2025年5月8日（木）
地区内一斉清掃

苫小牧白鳥ＬＣ

地区内一斉清掃実施　苫小牧市ふるさと海岸
19名参加　労力アクト1９H

2025年6月27日（金）
あつま田舎まつり広告協賛

厚真ＬＣ

あつま田舎まつり広告協賛をいたしました。
金銭ACT～11,000円
2025年6月26日（木）
使用済み切手収集

使用済み切手6,023枚を日本キリスト教海外医療協力会へ郵
送いたしました。
労力ACT～8H　金銭ACT～1,290円(郵送代）

OSEALフォーラム札幌ACTリングプル収集事業

リングプル3㎏を札幌へ郵送いたしました。
労力ACT～6H
金銭ACT～360円＋1,010円（郵送代）＝1,370円

2025年７月２日（水）
第１５２７回定例会〔船出例会〕

函館北斗ＬＣ

スローガン　We  Serve  as  One  Team
（ワンチームでウィサーブ）
L水野新執行部がスタートしました

2025年６月27日（金）
6月第２例会・交替式

木古内・知内ＬＣ
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アクティビティ・ミーティング紹介
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函館みなとLC創立１０周年記念式典

第４Ｒ‒第１Ｚ

第２Ｒ‒第１Ｚ
函館みなとLC創立１０周年記念式典に参加いたしました。

2025年6月16日（月）
第1525回64代役員退任例会

余市ＬＣ

6月16日第64代最終例会を開催致しました。三役退任挨拶の
後、今年度の例会皆出席賞4名を表彰し今年度最後の例会を終
了致しました。

第３Ｒ‒第１Ｚ
2025年７月10日（木）
2025年7月第一例会　新旧役員交歓会

伊達ＬＣ

伊達ライオンズクラブ、7月第一例会、新旧役員交歓会を開催し
ました。L木村耕志新会長（左）へ、L瀬野直前会長（右）から、
バッチが渡されました。
2025～2026年度　会長スローガンは「楽しむ。」
新しい1年、明るく楽しみながら、奉仕活動へ取り組みましょう。

2025年７月５日（土）
ゴルフ部会始動

函館東ＬＣ

いざグリーンへ
ゴルフ部会始動‼

2025年７月8日（火）
第２８回定例会（船出例会）

函館一楽ＬＣ

7/8　第２８回定例会（船出例会）を開催いたしました。
L佐藤会長、L斎藤幹事、L大浦会計の新三役の皆さん、一年間
よろしくお願いいたします。

アクティビティ・ミーティング紹介

ミーティングMEETINGMEETING

2025年6月27日（金）
おいわけ子ども園へ絵本寄贈

安平ＬＣ

第１Ｒ‒第１Ｚ

町内・おいわけ子ども園へ絵本寄贈・寄贈式を行いました。

2025年5月8日（木）
地区内一斉清掃

苫小牧白鳥ＬＣ

地区内一斉清掃実施　苫小牧市ふるさと海岸
19名参加　労力アクト1９H

2025年6月27日（金）
あつま田舎まつり広告協賛

厚真ＬＣ

あつま田舎まつり広告協賛をいたしました。
金銭ACT～11,000円
2025年6月26日（木）
使用済み切手収集

使用済み切手6,023枚を日本キリスト教海外医療協力会へ郵
送いたしました。
労力ACT～8H　金銭ACT～1,290円(郵送代）

OSEALフォーラム札幌ACTリングプル収集事業

リングプル3㎏を札幌へ郵送いたしました。
労力ACT～6H
金銭ACT～360円＋1,010円（郵送代）＝1,370円

2025年７月２日（水）
第１５２７回定例会〔船出例会〕

函館北斗ＬＣ

スローガン　We  Serve  as  One  Team
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2025年６月27日（金）
6月第２例会・交替式
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アクティビティ・ミーティング紹介

第５Ｒ‒第２Ｚ

第４Ｒ‒第２Ｚ
2025年７月９日（水）
7月第1例会

函館中央ＬＣ

2025年7月1日（火）
７月第1例会：船出例会

函館元町ＬＣ

第５Ｒ‒第１Ｚ
2025年６月２４日（火）
６月第２例会開催

新冠ＬＣ

６月２４日、６月の第２例会およびラストライガーとしてお食事
会を開催いたしました。
役員の皆様、１年間おつかれさまでした。

髙栁会長の船出例会を開催しました。
会長スロ－ガン「　持続と発展　ともに目指し　ウイサーブ　」
の説明がなされ、今期会員の皆様とクラブ運営を随行していき
たい話されました。

７月第1例会が今期より会場を「KKRはこだて」に変更して開催
しました。ZC　L吉田尚平へキャビネットより委嘱状伝達を行
い、一年間業務遂行をよろしくお願いします。

2025年６月14日（土）
苫小牧LC65周年式典＜６月第２例会＞

苫小牧白鳥ＬＣ

今期最後の例会の６月第２例会は苫小牧LCさんの６５周年式
典の例会振替となりました

６月第１例会終了後、４９周年チャーターナイトを開催しました
余興はみんな大好き、お馴染みパターゴルフ大会を行い、楽し
みました

2025年６月4日（水）
４９周年チャーターナイト＜６月第１例会＞

6月24日 第1538回定例会・さよなら例会を開催。今回は「ひと
り親家庭への食料支援ACT」を毎月実施して頑張っている当ク
ラブ支部 函館東こどもサポートクラブ のみなさんをお招きしま
した。食料支援ACTは函館東LCにとっても主要なACTに成長
しつつあり、これも毎月活動していただいている支部のおかげ
と思っております。
今期中川会長、池田幹事より支部活動用の用品一式（幟、棒、
棒台）の寄贈があり目録の贈呈を行いました。

2025年６月24日（火）
第1538回定例会・さよなら例会

新入会員紹介・訃報

新入会員紹介

訃　報 在りし日を偲び 謹んでご冥福をお祈りいたします

1R-1Z

函館一楽LC

Ｌ 中 川  達 司
HE-Plus　代表社員
入　会　日／2025年４月１日
スポンサー／Ｌ 佐 藤  洋

2R-1Z

岩内LC

Ｌ 成 田  千 明
すなっく 蛍
入　会　日／2025年２月26日
スポンサー／Ｌ 村 本  塁

2R-2Z

俱知安LC

Ｌ 佐 藤  　 豪
佐藤工業㈱　取締役
入　会　日／2025年４月10日
スポンサー／Ｌ 佐 藤  裕

2R-2Z

ニセコLC

Ｌ 村 上  陽 亮
鶴雅別荘 杢の抄　支配人
入　会　日／2025年４月１日
スポンサー／Ｌ 大 村  潤 一

4R-1Z

上磯LC

Ｌ 松 田  　 勲
㈱宇波　代表取締役
入　会　日／2025年４月１日
スポンサー／Ｌ 石 崎  幸 男

4R-1Z

函館東LC

Ｌ 井 浦  大 和
株式会社　大和　代表取締役
入　会　日／2025年４月22日
スポンサー／Ｌ 法 月  一 真

4R-1Z

函館東LC

Ｌ 井 上  邦 彦
株式会社 羽衣運輸　専務取締役
入　会　日／2025年４月22日
スポンサー／Ｌ 秋 山  匡 基

4R-2Z

八雲LC

Ｌ 伊 田  和 史
北電ネットワーク㈱八雲ネットワークセンター　所長
入　会　日／2025年４月１日
スポンサー／Ｌ 羽 田  圭 吾

5R-2Z

安平LC

Ｌ 山 村  琢 郎
北海道電力ネットワーク㈱道央南統括支店電力部　部長
入　会　日／2025年４月１日
スポンサー／Ｌ 阿 部  一 二

3R-1Z

洞爺LC

Ｌ 中 村  幸 雄
2025年４月27日ご逝去
2010年１月１日入会

3R-2Z

室蘭東LC

Ｌ 藤 井  幹 久
2025年４月10日ご逝去
1993年３月５日入会
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ガバナー公式訪問・クラブ周年行事予定表

◎ガバナー公式訪問日程予定 （2025年7月～2026年6月）

◎331－Ｃ地区内クラブ周年行事予定 （2025年7月～2026年6月）
クラブ名 創立 開催月日 曜日 開催場所

木古内・知内 60周年 2025年6月8日 （日）知内町中央公民館
苫小牧 65周年 2025年6月14日 （土）グランドホテルニュー王子
函館みなと 10周年 2025年6月21日 （土）函館国際ホテル
函館中央 55周年 2025年9月14日 （日）プレミアムホテル　CABINPRESIDENT
俱知安 65周年 2025年9月20日 （土）ホテル第1会館
余　市 65周年 2025年10月25日（土）服部斎場 法要館　北しりべ

65周年 2025年11月22日（土）
八　雲 65周年 2025年11月22日（土）八雲　遊楽亭
室蘭東 65周年 2025年11月29日（土）
苫小牧ハスカップ 35周年 2026年4月11日 （土）グランドホテルニュー王子
苫小牧中央 55周年 2026年5月30日 （土）グランドホテルニュー王子

65周年 2026年5月予定 未定
静　内 65周年 2026年5月頃予定 未定
苫小牧白鳥 50周年 2026年6月6日 （土）グランドホテルニュー王子

R Z 訪問日 役員
打合せ 公式訪問 当番クラブ 開催場所 参加クラブ

２
２
・
１

8月22日㈮
14:30

～

15:30

16:00

～

18:00
岩　内 いわない高原ホテル

岩内、黒松内、倶知安
黒松内わかぶな
ニセコ

２
２
・
１

8月23日㈯
16:30

～

17:30

18:00

～

20:00
ニュー三幸

５
２
・
１

8月29日㈮
15:30

～

16:30

17:00
～

19:00
静　内 静内エクリプスホテル 静内、新冠、むかわ

安平、厚真

１ １ 8月30日㈯ ～ ～ 木古内 石川屋
木古内・知内
木古内・知内若獅子会
松前

５
２
・
１

9月4日㈭
16:30

～

17:30

18:00

～

20:00
苫小牧 グランドニュー王子

苫小牧、苫小牧ハスカップ
苫小牧ハスカップ友絆会支部
苫小牧中央、苫小牧白鳥
苫小牧中央ＮＯＩＬＳ支部

４ ２ 9月6日㈯
16:00

～

17:30

18:00

～

20:00
森 プラザ武蔵 八雲、森

１ １ 9月6日㈯ ～ ～ 北檜山 江差、北檜山、奥尻

４
・
１ ２
・
１

　

２
・
１

9月13日㈯
16:30

～

17:30

18:00

～

20:00
函館・函館東 函館国際ホテル

函館、函館北斗
函館一楽、函館東
函館東こどもサポート
函館海峡、上磯、函館元町
函館臥牛、函館中央
函館グリーン、函館みなと
函館グリーンアミカル

３
２
・
１

9月19日㈮
16:30

～

17:30

18:00

～

20:00
室　蘭 室蘭プリンスホテル 登別、室蘭東、白老

登別中央
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ライオンズクラブ国際協会３３１-C地区
2025年～2026年 地区ガバナー

ガバナー就任挨拶

L 髙 橋  伸 介

　第1回のECHO誌発刊にあたりご挨拶申し上げます。

　地区のクラブの皆様、そして6つの支部クラブ皆様日々の奉仕

活動に専念され本当に感謝いたすと共に、キャビネット運営にも

ご理解いただき本当に有難うございます。

　私この度、4月26日土曜日331C地区・第71回地区年次函館大会に於いてメンバー皆様から暖か

いご支援・ご支持を賜り地区ガバナーエレクトを認証出来ましたことに改めて感謝申し上げます。

　2月のシカゴQセンターでの３日間の研修を皮切りに、日本でも各所で研修会に参加をして、

最後に１０７回アメリカオーランドでの国際大会で最後の研修を受け、最終日にエレクトリボンを

外されてガバナーとして就任することが出来ました。本当に有難うございます。

　この１年間皆様のご協力ご支援に支えられて地区の運営を行って参りますので、皆様のご協力

とご理解の程よろしくお願い申し上げます。

　私の今期のガバナースローガンは「誇りをもとう　未来へつなぐ奉仕の心」キーワードは

「Take　Action」〈行動を起こす〉とさせていただきました。

　国際協会では、ミッション1.5に向けて会員増強が急務とされておりますが、全国的に人口減少

等の諸問題がありますが、その中自分自身が先ず行動を起こしていくことが大切だと思っており

ます。

　各地区に於いて、今期は女性・若手の皆様が参加できるような催し等の開催を行い、会員増強

に繋がれればと考えております。

　ライオンズの奉仕活動も、本当に必要としている人々 への奉仕活動と、地域社会のニーズに応え

るアクテビティか、しっかり考えてこの1年組織運営を行い地区の皆様と一緒に取組んで行きます。

　331C地区全クラブのご繁栄とご発展、そして会員皆様のご健勝とご活躍をご祈念申し上げ、

地区ガバナー就任のご挨拶とさせていただきます。

1

331ｰＣ 地区関連年間行事予定

編集後記

（１）研修会
　○次期ＺＣ・Ｚ委員・委員長研修会　　2025年６月18日（水）／蓬崍殿／室蘭市
　○次期クラブ三役、事務局研修会　　　2025年６月18日（水）／蓬崍殿／室蘭市

（２）国際大会
　○第107回国際大会　　2025年７月13日（日）～７月17日（木）／オーランド（アメリカ）
　○第108回国際大会　　2026年７月３日（金）～７月７日（火）／香港（中国）

（３）キャビネット会議
　○第１回キャビネット会議　　2025年８月９日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第２回キャビネット会議　　2025年11月８日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第３回キャビネット会議　　2026年１月24日（土）／蓬崍殿／室蘭市
　○第４回キャビネット会議　　2026年３月14日（土）／蓬崍殿／室蘭市

（４）ガバナー協議会
　○第１回ガバナー協議会　　2025年
　○第２回ガバナー協議会　　2025年
　○第３回ガバナー協議会　　2026年

（５）オセアルフォーラム
　○東洋・東南アジアフォーラム　　2025年10月23日（木）～10月26日（日）／札幌市（日本）

（６）331-C地区年次大会
　○LCIFゴルフ・ボウリング大会前夜祭
　　　　　　　　　　　　　2026年４月24日（金）～４月25日（土）／室蘭市市民会館／室蘭市
　○代議員会・記念式典・懇親会
　　　　　　　　　　　　　2026年４月24日（金）～４月25日（土）／蓬崍殿／室蘭市

（７）331-C地区引継会　　2026年４月26日（日）／室蘭市市民会館／室蘭市
　○現コーディネーター・次期コーディネーター
　○現ゾーンチェアパーソン・次期ゾーンチェアパーソン
　○現委員長・次期委員長

（８）331ＭＤ地区年次大会
　○代議員会・大会式典　　2026年
　○懇親会

ECHO誌記事について
　各クラブの活動報告は、ブログ（ホーム
ページ）投稿記事からの採用を基本とします。
期間内に同クラブで複数投稿がある場合は、
編集部で選定させていただきます。
　紙面スペースに限りがありますので、新し
くなったブログを閲覧いただきたくよろしく
お願い申し上げます。

キャビネット事務局より
　今期、室蘭キャビネット事務局にて業務
に携わらせて頂くことになりました。
　至らぬ点もあるかと存じますが、ご指導
頂きながら皆様のお力になれるよう尽力い
たします。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。

事務局員　杉田明美・野澤ます美
キャビネット
ブログ
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地区ガバナースローガン

ECHO 2025－2026
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誇りをもとう
未来へつなぐ奉仕の心2025－2026
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